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Ídolo de filhos e netos, o engenhei-
ro civil e metalúrgico José Barros Cota 
destacou-se como profissional do mais 
alto nível, mesmo antes de se formar. 
Característica que só se consolidou ao 
longo do tempo. Recentemente, come-
morou seus 90 anos, junto aos familia-
res e amigos mais próximos “e que fo-
ram mais facilmente localizados”, como 
explica a filha Roseanne. Nas páginas 4 
e 5, ele nos abre algumas portas de sua 
trajetória. Entremos. 

JOSÉ BARROS COTA: O TRABALHO COMO FONTE DE ENERGIA

AAPPU recebe visita do novo 
presidente da Usiminas

 Com muita satisfação, a AAPPU recebeu, no dia 1º 
de julho, a visita de cortesia do novo presidente eleito 
da Usiminas, Sérgio Leite, funcionário de carreira da 
empresa. Em companhia da presidente da Previdência 
Usiminas, Rita Rebello Horta de Assis Fonseca, reem-
possada no cargo por mais um período, Leite destacou 
os cenários da Usiminas e ações a serem implementa-
das para superar os desafios. Além da presidente da 
Associação, Maria Ignez, os visitantes foram recebidos 
por diretores, conselheiros, associados e funcionários.

Concesso e Nadir: medalhas de ouro da AAPPU – Pág. 3
Eventos: excursões a Portugal, Espanha e Gramado – Pág. 7

Seu Direito: Revisão do Benefício do INSS – Pág. 8

José Cota e a esposa, dona Ana, rodeados pelos netos ...

... e comemorando os 90 anos com amigos

     Sérgio Leite entre Maria Ignez Gerken e Rita Fonseca
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DE MEMÓRIAS E AGRADECIMENTO

Em julho, muitas as datas comemoradas. Entre elas, o Dia 
do Hospital, da Pizza, do Bombeiro, Dia do Engenheiro de Mi-
nas, do Amigo, do Rock, do Cantor, Dia do Escritor ... Todas, 
com alguma coisa a ver com cada um de nós.  Como o Dia dos 
Avós (26) - que diz respeito à maioria de nossos associados e a 
quem cumprimentamos e enviamos nosso abraço carinhoso. 

Mas, nesse mês, a AAPPU teve uma comemoração es-
pecial: uma homenagem ao nosso ex-diretor-secretário, 
Concesso da Silveira Caldas, e à funcionária Nadir Apareci-
da de Resende pelos 30 anos de serviços prestados à As-
sociação. Foi uma oportunidade de celebrarmos a amizade, 
o carinho e, principalmente, o reconhecimento pelo tra-

Cleber Manoel Pires Bretas – 10.05.2016.
Eliza Maria Menezes Ferraz – 10.06.2016. Trabalhou em Vendas na sede.

Euclides Inácio Pinto – 15.05.2016.
Maria Eneida Victor Farias – 14.04.16.

Maria Teresa Xavier de Almeida da Fonseca Ferreira – 01.05.16. Pensionista.
Oraldo Gabriel Dias – 28.06.16. 

Romeu Nilo de Alvarenga –13.05.2016. Trabalhou na Engenharia.

Aos familiares, nosso sentimentos.

balho e dedicação de ambos na construção da nossa Casa. 
Passagens que foram tão bem lembradas por Antônio Pe-
drosa da Silva, que presidiu a AAPPU por muitos anos. Mas 
isso é tema da nossa pauta na seção Especial, publicada na 
página 3.

E o que não falta nesta edição são resgates de histórias, 
pessoas e sugestões para quem  quer ganhar o mundo e 
conhecer novas paisagens. Ah, e como amigos são pra se 
guardar na memória, no coração ...e em fotos, até abril de 
2017 nosso informativo vai publicar fotos inéditas da festa 
dos 30 Anos. Portanto, quem ainda não apareceu, poderá 
aparecer. Aguardem! Boa leitura!

Catarina Isabel Santana Gonzaga – Pensionista de Pércio Evangelista Gonzaga. 
Lêda Ribeiro de Almeida – Trabalhou na Exportação, em Belo Horizonte. 

Magno Romero de Lucena Pylro – Trabalhou em Recursos Humanos. 
Márcio Antônio Barbosa - Trabalhou na Auditoria Interna.
Margarida do Carmo Machado – Viúva de Ayer Machado. 

Maria Luzia Ferreira Ávila – Pensionista de José Ávila. 
Rogério de Souza Balbino – Trabalhou na Previdência Usiminas. 

Sandra Duarte Nunes – Trabalha em Contas a pagar. 
Welington de Oliveira Soares – Trabalhou na Auditoria Interna.

Antônio Geraldo de Melo – 05.07.2016. Foi Diretor Social na AAPPU de 
2001 e 2004, organizando diversas excursões e festas; também foi diretor 

na Associação dos Empregados da Usiminas (AEU). 



CONCESSO E NADIR: MEDALHAS DE OURO DA AAPPU

O dia 6 de julho marcou um momento especial para  a 
AAPPU: uma homenagem ao ex-diretor-secretário Conces-
so da Silveira Caldas, atual Conselheiro, e à funcionária Nadir 
Aparecida de Resende, pelos 30 anos de  serviço e dedicação 
à causa da Associação. Concesso, que por tantos anos “foi e 
sempre será o braço direito da Associação”, como destacou 
a presidente Maria Ignez Gerken de Sousa em sua saudação, 
foi surpreendido com a inauguração da sala da administração 
“Concesso da Silveira Caldas”, com direito à placa na porta e 
retrato na parede. Na presença de familiares – inclusive da 
esposa, dona Ivone – e de ex-presidentes, amigos associados 
mais antigos (que representaram os demais), funcionárias, 
diretores e membros dos Conselhos da AAPPU, ele deixou a 
emoção falar mais alto. Comovido, agradeceu a homenagem, 
lembrou um pouco da história da Associação, falou dos desa-
fios enfrentados a cada dia e da satisfação em  poder compar-
tilhar com seus companheiros de viagem as vitórias alcançadas 
e os benefícios conquistados. E se disse disposto a prosseguir 
nessa jornada, agora como membro do Conselho Deliberativo 
da Associação. Sob as bênçãos de dona Ivone, que recebeu um 
buquê de flores “em reconhecimento ao seu desprendimento 
em abrir mão do tempo e convívio com o marido em favor de 
seu trabalho na Associação”, como referendou a presidente.

A outra homenageada, Nadir Aparecida de Resende, foi 
a primeira funcionária da Associação com carteira assinada.

Mensagem 
Antônio Pedrosa da Silva
Em 15 de abril, tivemos a bela festa comemorativa dos 30 anos da Associação, hoje tão bem conduzida pela nossa maes-

trina Maria Ignez e seus companheiros de diretoria, e que mostrou a pujança da entidade e a alegria de todos os que puderam 
comparecer ao evento, passar algumas horas de muita desconcentração e alegria e rever seus antigos companheiros e amigos.

Agora, estamos homenageando dois cooperadores que viveram intensamente o dia a dia da Associação e conheceram seus 
problemas e dificuldades ao longo desses trinta anos. Falar do Concesso e do papel por ele desempenhado parece-nos dispen-
sável, pois, como todos sabemos, sem qualquer menosprezo a outros companheiros que também prestaram ou vêm prestando 
sua colaboração, ele foi sempre o braço direito de todas as diretorias que por aqui passaram, como bem pode atestar a Maria 
Ignez, já em seu terceiro mandato.

O Concesso e a Nadir são verdadeiros arquivos vivos de todos os fatos de nossa Associação. Desde meus tempos de Usimi-
nas, recorria ao Concesso que, com sua invejável memória e lembrança dos fatos há muito passados, era sempre a pessoa mais 
apta para me relembrar de algum acontecimento não muito recente. Com sua humildade, disponibilidade e honestidade, foi o 
companheiro ideal que muito me ajudou e vem ajudando às diretorias de nossa entidade desde sua fundação.

Vemos, hoje, a Associação – fruto do trabalho voluntário de muitos, nem sempre devidamente compreendido –, apesar dos 
percalços e aborrecimentos por que passou, cada vez mais forte e respeitada, promovendo grandes eventos, viagens, apresen-
tações do Coral, convênios médicos, assistência jurídica etc e cada vez mais respeitada junto à Previdência Usiminas, ao Fundo 
de Saúde e à própria Usiminas.

Creio que, interpretando o desejo de Maria Ignez e de todos os presidentes que me seguiram, quero apresentar nosso reco-
nhecimento e gratidão ao Concesso e, porque não, à sua família – especialmente à Ivone – pelas inúmeras horas furtadas pelo 
Concesso de seu convívio em benefício da Associação, e também à Nadir, funcionária sempre dedicada e prestativa, por todos 
esses anos que vem ajudando à Associação e desejar-lhes, ainda, muitos anos de vida e com muita saúde.

É ela quem nos relata a experiência: “Fazer parte des-
sa instituição é gratificante; a Associação é uma extensão 
da minha casa, é quando estou com minha família. Foi aqui 
que eu iniciei a vida profissional e aqui estou, com alegria e 
amor pelos colegas de trabalho e nossos queridos associa-
dos. Como foi dito durante a solenidade, sinto-me honra-
da e feliz por estar há 30 anos colaborando através do meu 
trabalho e dedicação. Agradeço de coração a todos da Dire-
toria e Conselhos, às colegas de trabalho, associados, mas 
principalmente ao Sr. Concesso, diretor-secretário com o 
qual comecei o meu trabalho, desde a fundação desta casa”. 

Ao saudar a funcionária, Maria Ignez agradeceu-lhe o 
tempo dedicado à construção da AAPPU e a forma delica-
da, carinhosa e respeitosa com que sempre atendeu os as-
sociados. Também alvo de agradecimentos as funcionárias 
Nária e Rejane, reverenciadas pelo atendimento e compe-
tência no exercício de suas funções. Outro ponto alto foram 
as palavras dirigidas aos homenageados, Concesso e Na-
dir, por Antônio Pedrosa da Silva, que presidiu a AAPPU por 
muitos anos e que publicamos abaixo. Foi um momento de 
confraternização, de se partilhar lembranças, saudades e 
também o lanche preparado especialmente para a ocasião. 

Concesso e Nadir, a AAPPU orgulha-se de tê-los entre seus 
construtores. 

A vocês, nosso abraço e carinho.
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JOSÉ BARROS COTA: O TRABALHO COMO FONTE DE ENERGIA

Nascido em 10/06/1926, na Fazenda Val Flor, no muni-
cípio de Rio Piracicaba/MG, José Barros Cota é engenheiro 
civil e metalúrgico, graduado em 1952 pela Escola de Minas 
de Ouro Preto, curso que, à época, tinha duração de seis 
anos. Já nesse tempo, mostrava a que vinha: no último ano 
da escola, trabalhou na Minas de Passagem, em Mariana, 
quando inovou ao mudar o sistema de drenagem da mina, 
o que levou o técnico americano a convidá-lo a permanecer 
na empresa.

Casado há 61 anos com Ana Lima Cota, natural de São 
Domingos do Prata, tem quatro filhos e nove netos: Ângelo 
Marcus (pai de Nicolle, Marcelle e Angelo Marcus); Josean-
ne (mãe de Anna Martha, Isadora e Álvaro); Roseanne (mãe 
de Gabriel, Matheus e Lucas) e José Eduardo.

Mas deixemos que ele nos conte sua história.

Vida profissional
“Antes da admissão na Usiminas, em 01/07/1958, tra-

balhei na Usina de Barão de Cocais e na de Mogi das Cru-
zes. Inicialmente, estagiei por sete meses no Japão, para 
conhecimento do sistema operacional das usinas japonesas 
Yawata e Tobata, pois a Usiminas, a princípio, seria operada 
pelos japoneses. De volta ao Brasil, fiquei no Escritório da 
Usiminas, em Belo Horizonte, na Rua Timbiras, estudando 
as jazidas de minério do Brasil. Quando da construção da 
coqueria, não tendo no país firma especializada nesse setor, 
foi necessário que a própria empresa fizesse a construção. 
Convidado para esta função, mudei para Ipatinga para ini-
ciar a obra e, perto de sua conclusão, o engenheiro que es-
tava sendo treinado para tal no Japão retornou; daí, passei 
a função e voltei para minha área de especialização (Alto 
Forno).

No início da operação do Alto Forno, meu cargo era de 
assistente do chefe de Divisão, vindo a chefiá-la, em segui-
da. Depois, assumi a chefia do Alto Forno e, na sequência, 
fui indicado para a chefia do Departamento de Coqueria, 
Alto Forno e Sinterização. Após a usina estar em pleno fun-
cionamento, há mais de um ano, a Booz Allen foi contra-
tada para fazer uma reestruturação e redimensionamento, 
trazendo com ela cerca de nove mil funcionários. Um dos 
resultados desse estudo foi a criação de uma Chefia de Pro-
dução de toda a Usina, para a qual fui indicado.

A Consultoria também concluiu que o número de fun-
cionários deveria ficar abaixo de seis mil. Um ano depois, a 
usina estava operando com 5.400 empregados e a produção 
acima de 1 milhão de toneladas. 

Em junho de 1970 passei a acumular, com a função de 

 

diretor, o cargo de Superintendente Geral de Operação, quan-
do fui transferido para Belo Horizonte.

Nesse  momento, tinha sob minha responsabilidade as se-
guintes áreas da empresa: Operação da Usina; Engenharia; Assis-
tência Técnica; Vendas; Compras; Pessoal e Administração Geral.

Entre as ações implementadas, destaco a criação da Caixa  
dos Empregados da Usiminas, com os Planos de Aposentado-
ria Complementar, iniciativa do presidente Amaro Lanari Jú-
nior; arborização total da área pertencente à empresa; prêmio 
de assiduidade (um ano sem faltas gerava um abono de sete 
dias nas  férias). 

Durante a trajetória na Usiminas, fui presidente da As-
sociação Brasileira de Metalurgia ABM e vice-presidente 
do Instituto Brasileiro de Siderurgia (IBS). A aposentado-
ria ocorreu em 1979,  aos 25 anos de trabalho ininterrupto, 
usufruindo de um novo Decreto do Presidente da Repúbli-
ca,  específico para os engenheiros de Minas e Metalurgia.”  

Pós-aposentadoria

Claro que José Cota não ficou quieto: dando continuidade 
às atividades profissionais, ele começou a dar consultoria na 
área siderúrgica em diversas empresas do Brasil, tais como a 
Brafer, CAB, Minas Morro Agudo. Sua atuação chegou também 
ao Peru, onde esteve por quase dois anos à disposição da Si-
derperu - Empresa Siderurgica Del Peru SAA.  Em meados da 
década de 1980, por dois anos foi diretor técnico da Siderbras 
- Siderúrgica Brasileira Ltda, quando da criação da mesma. 

E quanto à vida comum? 
Ele conta: “Nasci em fazenda e nunca deixei as minhas ra-

ízes, sempre me dedicando às atividades agropecuárias, prin-
cipalmente a  leiteira, depois da aposentadoria. Essa atividade 
consolida a minha filosofia de vida, pois sempre preconizei que 
o nosso talento não deve estar focado em uma só atividade; 
isso, além de diversificar o conhecimento, dá mais segurança 
financeira e proporciona momentos de lazer.” 

AAPPU
“As comemorações e eventos da Associação, que propor-

cionam o convívio e a aproximação entre os aposentados e 
pensionistas, são muito importantes, especialmente nesta 
etapa da vida quando os amigos vão escasseando. O reencon-
tro é sempre razão de muita alegria!

Pelo que sei, a Associação sempre assumiu um pa-
pel de proteção aos interesses dos aposentados e pen-
sionistas, tanto na Previdência Usiminas quanto no seu 
Plano de saúde, postura que vem se intensificando princi-
palmente agora quando as inquietações estão muito au-
mentadas, em função do ambiente da Usiminas exacerba-
do pela conjuntura política, econômica e social do país.”

 

Cota entre os filhos Ângelo Marcus, 
  Roseanne,  Joseanne e José Eduardo



Receita de aposentadoria
Trabalhar sempre, seja no que for! O sedentarismo não soma nada na vida, pelo contrário...

Nada melhor do que uma boa leitura e uma boa convivência com os familiares  e amigos.

A comemoração dos 90 anos foi ideia dos netos, que são incansá-
veis com o avô, o ídolo de todos. Foi simples, mas os netos conseguiram 
reunir alguns amigos que conseguiram encontrar mais facilmente, con-
versaram e escutaram casos de Ipatinga. Acharam o máximo as histó-
rias, riram muito e ficaram ainda mais encantados com o tão amado 
Vovô Cota. Assim como nós, filhos, sempre admiramos nosso pai, os 
netos admiram e têm o avô como exemplo de pessoa realizada, correta 
e incansável em tudo. Ele é uma pessoa de hábitos simples, gosta de 
ficar em casa e ler muito. Quando os netos eram pequenos, na fazen-
da, era uma alegria andar a cavalo, fazer gaiola de artesanato, ensinar 
tirar leite, tocar o gado...  Na praia, brincava como qualquer avô, de 

fazer castelo, como sempre fez com os filhos.
Mamãe sempre foi aquela que fazia tudo para todos, os dengos mesmo. Somos privilegiados por termos tido um 

pai e uma mãe espetaculares. É difícil encontrar palavras para definir. Espero que, agora, nesta etapa da vida deles, 
possamos retribuir tudo que eles já fizeram e realizaram para todos nós. 

Roseanne (filha) 
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O pai e avô Cota

E a festa continua ...
A comemoração dos 30 anos da AAPPU permanece nas nossas melhores lembranças. Como recordar é viver, 
vivamos então!
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Associados recebem troféu
Em abril deste ano, dois de nossos associados, Cássio Augusto Pinto de 

Castro e Dalmi Zeferino de Freitas, foram agraciados com o Diploma e Troféu 
Alferes Tiradentes, durante a comemoração do 68ºaniversário de fundação 
do Clube dos Oficiais da Polícia Militar e do Corpo de Bombeiros Militar. A 
condecoração, comenda máxima da entidade, foi entregue pelo seu presi-
dente, Cel. PM Edvaldo Piccinini Teixeira, em reconhecimento às relevantes 
atuações de Cássio e Dalmi “e que resultaram em prestígio para a Polícia 
Militar, Bombeiro Militar e para o Clube dos Oficiais da PM”, como destaca a 
mensagem. 

A comenda, uma estatueta dourada do busto de Tiradentes quando Alfe-
res do Regimento Regular de Cavalaria de Minas, distingue personalidades 
militares e civis que, como cidadãos, prestaram e ou prestam relevantes ser-
viços para o progresso das comunidades. 

Previdência Usiminas 
Representando a AAPPU, a presidente Maria 

Ignez Gerken de Sousa foi reempossada como 
Conselheira no Conselho da Previdência Usimi-
nas. Ela e o suplente, Wellington Cândido de 
Almeida, assinaram o Termo de Posse por mais 
três anos de exercício.

Agradecimento
Durante a festa dos 30 anos da Associação, a título de cuidado, prevenção e atenção com os associados, uma ambulância 

da Fundação São Francisco Xavier (FSFX) esteve estacionada o tempo todo nas imediações do Buffet Catarina. Para alegria de 
todos, ela não precisou ser acionada: todo mundo dançou, cantou e se esbaldou na festa sem quaisquer incidentes. A iniciativa 
foi elogiada pelos presentes, principalmente pela AAPPU, que agradece à FSFX a gentileza. Com certeza, vamos reivindicá-la 
nos próximos eventos.

No Instituto Luz Diamante, a Síndrome de Down não é uma limitação. É sinônimo 
do mais puro e verdadeiro amor. Com muita alegria, abriu suas portas para acolher 
estes jovens para participar de um programa de terapias holísticas que os ajudarão a 
se lapidar de maneira completa, acessando seus dons e potenciais. Também são aten-
didas as mães dos jovens que, em geral, não recebem suporte e amparo para saber 
lidar com esses jovens tão especiais.

Terapia ocupacional, artes, yoga, pet terapia, técnicas energéticas, culinária e mui-
to carinho e aconchego esperam por eles e suas famílias. Um trabalho único e comple-
to para ajudar os jovens a descobrir os belos diamantes que são!  

O programa tem duas vertentes: uma paga e outra social, voltada a pessoas em 
estado de fragilidade econômica. O social acontece uma vez por semana, nas terças 
à tarde, e conta com a colaboração de doadores que ajudam a viabilizar o programa.
Caso você tenha interesse em contribuir para que mais jovens possam participar, use 
uma das opções abaixo para doar:

• Envie um e-mail para wania@luzdiamante.com.br,
• Entre em www.luzdiamante.com.br e clique em Programas > Programa Down Dia-
mante;
• Ligue para Wânia no telefone: (31) 99663-3190.

R. Américo Werneck 245f, Mangabeiras - BH/MG / Telefone: 31 2512-0657

Cássio e Dalmi recebendo 
o troféu Alferes Tiradentes

Síndrome de Down: sinônimo de amor



AAPPU RECEBE VISITA DO NOVO PRESIDENTE DA USIMINAS

O presidente Sérgio Leite esteve, no dia 1º de julho, na Associação dos Apo-
sentados e Pensionistas da Previdência Usiminas (AAPPU), em Belo Horizonte. 
Na oportunidade, conversou sobre o cenário da Usiminas e as ações que estão 
sendo implementadas para superar os desafios. Sergio aproveitou para agrade-
cer todo o trabalho desenvolvido pelos pioneiros e se comprometeu, mais uma 
vez, a reposicionar a Usiminas em seu lugar de destaque. “Temos que ser obses-
sivos em melhorar o nosso resultado e não tem milagre nem mistério. Para ter 
resultado, precisamos aumentar a receita e reduzir custos”, disse.

Durante o encontro, na sede da Associação, Sérgio esteve acompanhado da 
presidente da Previdência Usiminas, Rita Rebelo Fonseca, que esclareceu to-
das as dúvidas da Diretoria da Associação, ressaltando a solidez da Previdência. 
Também a Gerente Geral de Comunicação Corporativa da Usiminas, Ana Ga-
briela Dias Cardoso, acompanhou Sérgio Leite na visita. A presidente da AAPPU, 
Maria Ignez Gerken, em nome da Diretoria da Associação, desejou sucesso à 
nova gestão.

 Sérgio ressaltou em todos os momentos a importância da mobilização de toda a empresa na busca da sua recuperação 
e da sobrevivência, salientando que o foco é construir o presente para construir o futuro. “Só haverá futuro se houver pre-
sente. Estamos enfrentando uma situação delicada, em que não estamos gerando receita suficiente”, disse. Ele acentuou a 
importância de ter agilidade para implementar ações e tomar decisões que farão a diferença para enfrentar o atual cenário, 
destacando a base de conhecimento muito forte que a equipe possui. 

*Texto disponibilizado pela Usiminas
EXCURSÕES
Tour da Abreu Portugal e Espanha
O roteiro é dos mais atraentes:  Lisboa, Óbidos, Fátima, Coimbra, Porto, Braga, Santiago de Compostela, Salamanca, Ávila, 

Vale de Caídos, Madri, Zaragoza e Barcelona. A viagem tem a duração de 12 dias, desvendando paisagens e atrativos dos mais 
tradicionais do percurso. Acompanhamento durante toda a viagem por um guia Abreu em idioma português. A Diretoria Social 
está formatando um passeio que fique na memória dos viajantes. Detalhes na próxima edição. 

Parte terrestre:
Os preços do tour são por pessoa, com hospedagem em apto duplo e apto individual e estão cotados em euros. Pode-se tam-

bém solicitar reservas em apto triplo, lembrando que, na Europa, a terceira cama é sempre de armar e não muito confortável.
Parte aérea:
O preço da passagem aérea só é informado após a escolha das datas de saída. Normalmente, a Abreu trabalha com a Cia. 

aérea TAP, desde que haja disponibilidade de lugares e preços de operadora.  A TAP tem voos diretos Confins/Lisboa/Confins.
Importante destacar que a excursão será viabilizada e organizada de acordo com a demanda dos associados. 

Há datas previstas de setembro a dezembro. 

Mais proximidade: Sérgio tem encontro com a Diretoria da AAPPU em Belo Horizonte

Interessados devem contatar: Daura de Caux de Alvarenga – Tels.: (31) 3261.7410 – (31)99976.3281
www.abreutur.com.br 

Natal Luz
    A Express Viagens e Turismo está organizando uma viagem para Gramado - Natal Luz, no dia 03 de dezembro deste ano, 
com duração de seis dias e cinco noites. Segundo a empresa, as tarifas são convidativas. Quem tiver interesse, favor entrar 
em contato com a agência de viagens através dos telefones:  Fones: 55 31 32593436 | Celular: 55 31 9628 7174

INGLÊS
Nos dias de hoje, falar um novo idioma – principalmente inglês – não é luxo: é quase obrigatório para quem trabalha, es-

tuda, viaja... E sempre é tempo de aprender: a AAPPU está abrindo uma turma para o curso de inglês básico, às quintas feiras, 
de 10h as 12h. 

NOVO PARCEIRO ODONTOLÓGICO
Mais uma opção para nossos associados na área de odontologia: a AAPPU acaba de fazer parceria com o cirurgião dentista 

José Assis de Lucena, que tem 10 anos de experiência em implantodontia, estética e reabilitação oral. 
Além de sua formação específica, ele é graduado em farmácia e bioquímica, com especialização em saúde pública. 
Consultório: Av. do Contorno 8.000, SL 612 – Santo Agostinho – BH / MG. CEP – 30110-932 Tel.: (31) 3291-8269

Diretores, conselheiros e funcionários 

presentes na visita de Sérgio Leite



REVISÃO DO BENEFÍCIO DO INSS
A Revisão do Benefício de aposentadoria ou Pensão con-

cedido pelo INSS entre 05 de outubro   de   1988   e   04   de   
abril   de   1991   ainda   é   possível.   Muitos   aposentados   
e pensionistas estão recebendo a correção em seus benefí-
cios, com direito a receberem a diferença relativa aos últi-
mos cinco anos contados da data do ajuizamento da ação. É 
fundamental saber se o benefício concedido foi limitado ao 
teto constitucional da época. 

É verdade que as ações de revisão para quem se apo-
sentou há mais de 10 (dez) já não são mais possíveis, pois 
foram atingidas pela  decadência do direito. Entretanto, 
para os benefícios concedidos no período conhecido  como 
BURACO NEGRO  (05/10/88  a 04/04/1991), o Supremo Tri-
bunal Federal considerou que não se trata de revisão e, sim, 
de adequação do valor do benefício, uma vez que não se 
faz nova apuração da renda mensal inicial. Portanto, se sua 
aposentadoria teve início nesse período, procure se infor-
mar. 

Doação com dedução do imposto de renda
O Fundo da infância e adolescência (FIA) é um instru-

mento que possibilita a doação de valor a instituições para 
ajudar crianças e adolescentes. O objetivo destas doações é 
o atendimento a programas que visam a melhoria da qua-
lidade de vida, com trabalhos voltados   para   erradicação    
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do   trabalho  infantil,   orientação   ao   combate   às   dro-
gas, divulgando os direitos das crianças e adolescentes, bem 
como desenvolvendo trabalhos de apoio às crianças.   

Há várias entidades que se ocupam desse trabalho e que 
precisam da ajuda de doadores para que seus programas te-
nham continuidade. A ajuda, basicamente, é direcionada por 
aqueles que pagam imposto de renda. Ao fazer a declaração 
anual de ajuste, você pode direcionar até 6% do imposto de 
renda apurado para essas entidades. Tudo isso é possível, 
desde que você se oriente corretamente para que a doação 
e o lançamento no imposto ocorram da maneira correta. 

O Banco Santander e seus funcionários, através do pro-
grama AMIGO DE VALOR, desenvolvem um grande trabalho,  
inclusive fiscalizando a atuação dessas entidades que rece-
bem as doações. Veja algumas orientações através do link 
abaixo:http://sustentabilidade.santander.com.br/pt/Praticas-de-
Gestao/Documents/Duvidas_Frequentes_Amigo_de_Valor.pdf

A Igreja Nossa Senhora do Carmo também desenvolve 
um trabalho muito bom com crianças e adolescentes da Vila 
Acaba Mundo e Morro do Papagaio, através do projeto CON-
VIVER   NO   CARMO.  

Mais informações   no  site http://igrejadocarmo.com.br/
paginas/imposto-de-renda-solidario/ ou na secretaria  da   paró-
quia.  Tel.: 32213055.

No próximo INFORME,  outros dados serão disponibiliza-
dos para sua doação.

SEXTA HAPPY AEU 2016
Programe-se: no dia 16 de setembro, às 21h, teremos a Sexta Happy AEU. Venha prestigiar e aproveite a noite toda ao som 
da BANDA APPLE SOUND, com seu estilo variado, animado e dançante. Não deixe para a última hora e garanta seu lugar 
nesta festa. Contaremos, mais uma vez, com o Restaurante Maximianos’s para a venda de petiscos, comida de boteco e 
bebidas. O sistema de vendas será através de fichas.

Convites:
Associado –  R$15,00 / Não Associado –  R$25,00
Criança até 6 anos – não paga / Criança de 7 a 12 – 50% do valor dos convites
Obs.: No caso de aquisição de 8 convites (uma mesa), o pagamento poderá ser feito em duas parcelas no 
cartão de crédito.

          INSTALAÇÃO DO SISTEMA DE LEITURA NO PORTÃO DE ACESSO INTERNO AO CLUBE
Informamos aos associados, alunos da Perfis e clientes da fisioterapia (Mecânica do Corpo) que em breve será instalado no 
Portão de acesso dos veículos, próximo à Portaria, um visor de leitura das carteirinhas, para facilitar o acesso ao estacio-
namento interno. Assim, os porteiros não precisarão mais pegar a carteirinha e levar até a catraca para liberar a entrada 
dos usuários. Lembrete:  acompanhantes deverão descer e passar pela catraca da Portaria.
          REFORMA DOS ALAMBRADOS CAMPO SOCIETY E QUADRAS DE PETECA
Petequeiros e peladeiros: começou, em 2 de a gosto, a reforma das quadras de petecas superiores, ao lado do bar/lan-
chonete. Também iniciada, no dia 8, a troca dos alambrados do campo de futebol society. O tempo estimado para esta 
reforma é de três semanas, período em que os espaços ficarão interditados. A quadra poliesportiva e a quadra de peteca 
abaixo do Salão de Festas ficarão disponíveis para uso dos associados e convidados.
          ESTACIONAMENTO
Há algumas vagas disponíveis para alugar no estacionamento coberto externo. Interessados podem falar com Gabriel, no 
telefone 3499-8340 ou pelo e- mail gabriel.campos@aeusiminas.com.br.  Também disponíveis para alugar salas próximas 
ao estacionamento. Confira.




