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CONGRACAMENTO AAPPU 2015 : AMBIENTE NOVO, EMOGOES DE SEMPRE

Inaugurando um novo espago, a confraternizagdo
entre associados e familias da AAPPU aconteceu ho
Restaurante Porcdo, um ambiente agraddvel, com um
servigo de qualidade, bastante elogiado. O que ndo
mudou - nem muda nunca - é a satisfagdo expressa
no rosto de cada um, manifestando a alegria do re-
encontro, dos abragos, dos bate-papos. E de poder
desejar a todos um Natal e Ano Novo mais serenos,
felizes, plenos de fraternidade e de bons ventos para
a humanidade.

Confiram nas pdgs. 4 e 5.

Eleicoes AAPPU 2016

Em abril de 2016 terminam os mandatos da Di-
retoria e do Conselho Deliberativo da Associagdo
dos Aposentados e Pensionistas da Previdéncia
Usiminas, eleitos em maio/2013. Estd chegando a
hora de escolher os novos dirigentes. Fique por
dentro na pdg. 3.

Bem-vindos os artistas e suas artes

Os destaques desta segdo sdo os vdrios associados, seus
dependentes ou amigos indicados por eles que t&m o dom
das artes e das manhas e aqui estdo exibindo suas variadas
habilidades. Sdo artesdos das flores, das caixas, cozinha
(doces e salgados), da danga, da maquiagem e cabelos, dos
tecidos etc e tal. E que apresentam étimas sugestdes para
presentes especiais neste fim de ano. Vejam, nas pdgs. 6 e
7 as opgdes que nos oferecem Ana Paula Gongalves , Lidia-
ne Joice Alves, Marinez Consuelo, Maria de Lourdes Men-
des Mateus, Marli Dias Amador, Angela Assis, Maria Silva e
Souza, Renata Moreira, Valdir de Oliveira, Alda Campolina
de Mello Vianna, Patricia Avelar e Luanda Faria.

Expediente de Natal e Réveillon
Em funcdo das festividades de Natal e Ano Novo a
AAPPU informa que ndo haverd expediente nos dias 24 e
31 de dezembro de 2015.
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Editorial
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Maria Ignez Gerken de Sousa

De repente, 2017 serd o ano onde se estard atingindo a
meta ou que estaremos vivendo mais préximos dela.

2015, ano que, ao longo do tempo, o melhor sera esque-
cé-lo — alids, tudo ja estd sendo postergado para 2016.

2015, ano onde se vé a falta de tudo ou quase tudo: um
vazio de carater, de ética, de lideranca, de emprego, um va-
zio financeiro, orcamentario, de ideias. E, principalmente,
vive-se a incerteza de saber qual caminho seguir.

E tempo de mudancas em todo o planeta, e o Brasil, no
curso da histdria, ndo tendo construido bases sélidas, en-
frenta um dos tempos mais turbulentos. Crises politica, eco-
ndmica e moral.

Nds, que somos privilegiados por sermos aposentados
da Usiminas, temos o compromisso de nos adaptar a este
momento do qual somos participantes. A AAPPU, com trans-
paréncia, e seus membros, conduzidos pela disponibilidade
e desprendimento para trabalhar nesse sentido dentro de
suas competéncias, acreditamos que viveremos, junto aos
associados e com sua cooperagdo, 0 NOVO renascer que se
aproxima.

Temos trés agradecimentos a fazer:

° a DEUS, por nos permitir meios de termos e cuidar-
mos da nossa saude, tendo a FSFX como parceira;

. a direcdo da USIMINAS por nos acolher, ouvir e,
dentro do possivel, continuar dando apoio as nossas neces-
sidades afetivas com a empresa e, claro, pela seguranca fi-
nanceira;

. a PREVIDENCIA USIMINAS pela honestidade, trans-
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paréncia e competéncia para manter a saude de nosso pilar
financeiro de sobrevivéncia.
Um Feliz Natal e um Ano Novo de muita salde, paz e
felicidade para todos, é o que todos da AAPPU desejamos.
E que possamos fazer como a poetiza Cora Coralina nos
ensina:
Poesia de Natal

“Enfeite a arvore de sua vida
com guirlandas de gratidao!
Coloque no coragdo lagos de cetim rosa,
amarelo, azul, carmim,

Decore seu olhar com luzes brilhantes
estendendo as cores em seu semblante
Em sua lista de presentes
em cada caixinha embrulhe
um pedacinho de amor,
carinho,
ternura,
reconciliacdo,
perddo!

Tem presente de montdo
no estoque do nosso coragdo
e ndo custa um tostao!

A hora é agora!

Enfeite seu interior!

Sejas diferente!

Sejas reluzente!”

J

Novos Socios

Hélio Sad — Trabalhou na drea de suprimentos.
Ulisses Carlos Chiste Costa — Trabalhou na Geréncia de Contas a Receber e Crédito.

Juarez Reis de Carvalho — 23/08/15 — Trabalhou na Assisténcia Técnica de Vendas em Belo Horizonte.

José Belizario de

Almeida - 13/09/14

Aos familiares, nossos sentimentos.

ERRATA
Na ultima edigdo (275), o nome da filha da entrevistada Shiyauko Katoo Takane saiu com o sobrenome errado: o correto
é Daniela Katoo de Assis. E as netas sdo Gabriela, de 7 anos, e Alice, que nasceu em 18 de outubro ultimo.

Informativo da Associa¢do dos Aposentados e

Diretora de Comunicagdo
Elaine Rosali da Conceicdo

Lucilaine Silva
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ELEICOES AAPPU 2016

Em abril de 2016 terminam os mandatos da Diretoria e
do Conselho Deliberativo da Associacdo dos Aposentados e
Pensionistas da Previdéncia Usiminas, eleitos em maio/2013.
Assim, na proxima Assembleia Geral Ordindria para prestagao
de contas da administracdo referente ao exercicio de 2015
e previsdo orgamentdria para o ano de 2016, havera elei¢cdo
para os novos membros da Diretoria e Conselho Deliberativo.

O mandato dos eleitos para a Diretoria e Conselho Delibe-
rativo vai abranger o triénio — maio / 2016 a abril / 2019. Os
associados que desejarem se candidatar deverdo apresentar
chapa completa para os cargos abaixo:

° Diretoria: Presidente, Diretor Secretario, Diretor So-
cial e Diretor de Comunicagao;

e  Conselho Deliberativo: seis membros efetivos e trés
suplentes.

A chapa completa, incluindo o plano de trabalho e ma-

nifestacdo da anuéncia dos candidatos que requerem apre-
sentacdo em documento escrito, devera ser registrada em
nossa secretaria até as 17h30 do dia 04/ABR/2016, segunda-
feira. Os candidatos devem ser associados da AAPPU h3, no
minimo, 180 dias.

A Assembleia serd no dia 06/ABR/2016, quarta feira, no
auditério da Federacdo dos Trabalhadores das Industrias
Metalurgicas, Mecanicas e de Material Elétrico do Estado de
Minas Gerais (Rua Curitiba, 1269, Belo Horizonte). De acordo
com o Art.26 do Regimento Interno, havendo mais de uma
chapa concorrente, a eleicdo se fard por votacdo secreta;
caso contrdrio, havendo s6 uma chapa, por aclamacgdo. Se
houver votagdo secreta, a Assembleia indicard, por aclama-
¢do, trés associados para procederem a apuragdo dos votos.

A posse dos eleitos dar-se-a no dia 04/MAI/2016, quarta
feira, na sede da Associa¢do (Av. Amazonas, 298, sala 1401).

Avisos

Seguros

Informamos aos associados que o setor de seguros da Usiminas esta disponibilizando a consultora Jilia Diniz da Corretora
Willis para esclarecimentos de dividas, cancelamento do seguro, alteracao de beneficidrios, capital segurado e novas adesdes.
Os servigos sdo prestados na Usiminas (sede) nas tergas e quintas-feiras, de 09h as 17h30, com o intervalo do almoco

(1 hora, geralmente das 12h30 as 13h30).

Esclarecemos que o atendimento é feito todos os dias conforme a demanda, mas nesses dias ele é exclusivamente feito pela
consultora. Telefone: 31 3499 9498 e email: julia.diniz@willis.com

Reajuste

O INPC - indice Nacional de Precos ao Consumidor de outubro foi de 0,77%. O valor acumulado de novembro de 2014 a ou-
tubro de 2015 é de 10,33%. Lembramos aos nossos associados que o reajuste das suplementag¢des da Previdéncia Usiminas, que
ocorreu em novembro, foi baseado nesse indice.

REVEILLON 2016

Ap0s criteriosa analise, foi confirmado que os custos a serem investidos na producdo dessa festa geraria um valor muito alto no
prego dos convites. Entdo, movidos pelo atual momento vivido pela conjuntura econémica, os gestores da Associa¢do decidiram
por ndo realizar o evento neste ano.

NOVIDADE PARA O ASSOCIADO
Atendendo a solicitacdo de varios associados, a diretoria da AEU informa que todo Associado Titular poderd trazer dois convi-
dados ao Clube, uma vez por més, de terga-feira a sabado.

MENSALIDADE

Solicitamos, mais uma vez, aos nossos amigos usuarios do Clube e da Perfis Academia que, caso ndo recebam o boleto referente
a mensalidade, procurem o Setor de Relacionamento com o Associado para providenciar o pagamento, até o dia 8 do més. Apds
esta data incidira multa por atraso. Ressaltamos que apds o dia 20 ndo sera recebido nenhum pagamento porque o valor em atraso
é automaticamente somado ao pagamento do més seguinte.

VENDA DE CONVITES
Os convites para acesso e uso das instalagdes do Clube serdo vendidos somente de segunda a sabado, durante o expediente
normal da Secretaria. Os porteiros ndo emitem convites e nao estao autorizados a liberar a entrada dos convidados sem os convites.

FUNCIONAMENTO DA SECRETARIA
De segunda a sexta: 8h30 as 15h30 e 16h30 as 20h.
Sébado: 8h as 13h. / Domingos e feriados: fechada.



CONFRATERNIZAGAO AAPPU 2015 — EMOGOES RENOVADAS A CADA ANO

Mensageiros do Rei, ritmos dangantes ao som da ban-
da formada por integrantes da Ordem dos Musicos do Brasil,
buffet com direito a churrasco, com diversos tipos de carnes
de dar dgua na boca, saladas para controlar o colesterol, co-
mida japonesa e, de quebra, chopes gelados e sobremesas pra
ninguém botar defeito. Estes foram aperitivos, pois o melhor
prato servido mesmo foi a animagdo e a presenca dos cer-
ca de 350 convidados — associados e familiares em sua maio-
ria - que mais uma vez tiveram a oportunidade de se encon-
trar e matar as saudades. Uma festa genuinamente Usiminas.

Confiram soé os recados:

Maria Ignez G. de Sousa (Presidente da AAPPU)

“Mais uma festa, cada vez melhor, com mais pessoas, todo
mundo feliz, se entrosando. Espago integrativo, aconchegante —
parece que a gente estd em casa. Apesar dos pesares, estamos
mantendo a alegria de viver. Aproveito para dar um recado: a As-
sociagdo estd encaminhada, mas estd chegando a hora de nova
elei¢do e precisamos de sangue novo. Convidamos o pessoal para
formar chapas e concorrer e, assim, dar continuidade ao trabalho
e projetos da AAPPU.”

Lucia Maria Almeida Maximo (Area de Vendas)

“E realmente dificil perder alguma festa, a oportunidade de
reencontrar os amigos num ambiente sauddvel e compartilhar o
alto astral do pessoal. Um resgate do tempo e boas memorias”.
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Arminda Soares (Diretora Social da AAPPU)
“Estou muito satisfeita com a maior participa¢do dos asso-
ciados, todos apreciaram a musica, o carddpio. Foi uma boa
prévia e propaganda para a proxima festa — a dos 30 anos da
Associagdo.”

Concesso da Silveira Caldas (Diretor Secretario da Associagao)
“Eu e minha esposa (lvone Teixeira Caldas) gostamos muito.
Achamos o local agraddvel, o buffet saboroso, adequado ao
espaco. Gosto da oportunidade do encontro e penso nos cole-
gas que ndo ddo o devido valor a esse tipo de confraternizagdo
ao ndo comparecerem. Ndo sabe o que estdo perdendo”.

Pedro Eugénio da Cunha
(Trabalhou no Setor de Compras por 21 anos)
“Sai da Usiminas, mas ela ndo saiu de mim. Fui um dos pri-
meiros a me associar e abrago a causa: venho a todas as fes-
tas. A AAPPU representa o que todas as empresas e espa¢gos
onde se trabalhou deveriam ter: encontros como este, fantds-
tico. Parabéns a diretoria e torgo para que esta Associagdo se
fortale¢a cada vez mais. Tenho o maior orgulho de pertencer
a ela e de ter pertencido a Usiminas”.

Décio de Oliveira Sena (Trabalhou na Superintendéncia de
Compras, Contratos e Custos)
“Venho pessoalmente agradecer a dire¢dio da Associagdio pela
organizagdo do evento, pois nele encontrei antigos colegas,
troquei muitos abragos carinhosos; voltaram a minha memo-
ria lembrangas do tempo em que passdvamos juntos, traba-
lhando com garra e determinagdo, fazendo sempre nossas ta-
refas com eficdcia. E muito compensador este reencontro com
tanta alegria. Entendo muito bem das dificuldades para orga-
nizar estes eventos, as renuncias, os pros e os contras, mas a
dedicagdo de vocés é louvdvel. Mais uma vez o meu agradeci-
mento a presidente, diretores e funciondrios.

Magda Almeida Monte Alto (Aposentou-se trabalhando na
presidéncia da Usiminas)
“Festa maravilhosa, muito bem servida devido o quantidade
de gente, gargons atenciosos. Venho a todas as festas e revejo
pessoas queridas. Que continuemos sempre assim!”

Alexandre Matos

(Trabalhou na area de Marketing da Usiminas)
“Tenho um ano de associado e a primeira vez que venho a fes-
ta - alguns amigos me convenceram. E bom rever tantos ami-
gos e pessoas. Mas toda sexta-feira, eu e amigos, ex-funciond-
rios como Wellington Almeida e Djalma Bitardes, nos reunimos
para colocar o papo em dia”.




Estilo de Vida 6

Associados, familiares, amigos indicados — cada um com seus talentos — compdem um mosaico de boas op¢des para
quem quer se presentear ou presentear outros com objetos ou delicias culindrias, feitos com o maior carinho e estilo. E o
gue nos oferecem Ana Paula Gongalves, Lidiane Joice Alves, Marinez Consuelo, Maria de Lourdes Mendes Mateus, Marli
Dias Amador, Angela Assis, Maria Silva e Souza, Renata Moreira, Valdir de Oliveira, Patricia Avelar e Alda Campolina de
Mello Vianna e Luanda Faria. E s6 escolher!

Ana Paula Gongalves

Filha do associado Rui da Rocha Gongalves, Ana Paula é
a mestre-cuca da Odicasa, oferecendo bolos caseiros, bolos
no pote, pdes artesanais e outras delicias mineiras sob en-
comenda ou em sua loja que ird inaugurar em dezembro, no
bairro Copacabana. Acompanhe no face essa deliciosa novi-
dade: odicasaprodutoscaseiros

Contato: 031 97515-6384 / Endereco: Rua Washington,
195C, Copacabana, BH.

Maria de Lourdes Mendes Mateus (Lourdinha)

A associada Lourdinha faz artesanato com cabacas (galinhas utilitarias:
porta-ovos, porta- colher de pau, porta-trecos, porta-guardanapos e tam-
bém decorativas (galo, pinguim, tabuas, porta-chaves ou pano de prato
com meia galinha. Faz ainda oratérios com as cabacgas, presépios, santos
no gesso e garrafas sacras. Contatos para encomendas:

(31) 98469-9925 e (31) 3433-7247 /Facebook: D’Lourdes Arte em cabacas

Marli Dias Amador

Recém-chegada ao ramo da confeitaria, Marli trabalhou como telefonista
e na area de compras da Usiminas, em Belo Horizonte, e se propde a adogar
a vida dos amigos e clientes. Especialidades: bolo das fadas, cupcakes, bom-
bons, trufa de vinho (novidade deliciosa), bem-casado para o Natal, paneto-
ne trufado. Faz entregas em domicilio.

Contato:(31) 986248022 /996713400/marlidiasamador@gmail.com.

Angela Maria de Assis

Associada a AAPPU, Angela trabalhou na Cosede, de 1980 a
1985, e na Usiminas, de 1985 a maio de 2009, nas area de Com-
pras de Carvdo e Contratos. Para ocupar o tempo e se manter
produtiva, ela investe em cursos de artesanato, aprendendo sem-
pre novas técnicas. Prova disso é o trabalho de decoupage com
guardanapo aplicado em pecgas de gesso. Paralelamente, é a de-
gustadora oficial e vendedora das geleias também fabricadas ar-
tesanalmente por uma amiga/irma. Interessados ja podem fazer
encomendas para o Natal.
Contatos: Angela - (31) 99912.3434 / Anna Garcia: 99693-7938
Enderecgo do facebook das geleias:Carpe Diem Geleias Artesanais

Alda Campolina Mello Vianna

Psicopedagoga, aposentada, Aldinha integra o grupo de bordados do Atelié
MARO BORDO, ha quatro anos, iniciando atelié préprio (site em fase de cons-
trucdo).

Bordados em linho : toalhas de lavabo com barra em linho bordadas e com
aplica¢des de renda francesa e outras, almofadas com técnica italiana (trapun-
to) e outras, guardanapos bordados em cambraia de linho, cobre-lanches bor-
dados em linho ou cambraia, pecas de ocasido (batizado, nascimento, 15 anos
etc), jogos de cama bordados (sob encomenda ), almofadas em tricot , bandds
para cortinas em croché, colchas para berco de recém-nascidos bordadas (sob
encomenda).

Contato: Telefone: (31) 3293 2953 - 98457 8029 / aldacampolina@oi.com.br




Maria Silva e Souza

A associada Maria faz da danga cigana uma magia em mo-
vimento! Encantamento e alegria! Contato para apresentagées,
aulas: (31) 992458745 / E-mail: mallyasilva@gmail.com

Or= o u0m
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E Artistas e artesas indicadas pela associada Maria Silva e Souza

v Renata Moreira Patricia Avelar

I Além de fazer caixas Design floral e membro da Associagdo Bra-

D o personalizadas, traba- sileira de Artistas Florais, Patricia é graduada

A " lhos em tecido, neces- pela UEMG em Artes plasticas e seu trabalho
% saires, aventais, coisas com arte floral consiste em criar arranjos e

P de copa e cozinha, buqués de noiva personalizados. Fez cursos

A | Renata também da au- com artistas brasileiros e estrangeiros reno-

las de danca do ventre. mados como Tannus Saab, Alfredo Tilli,Tomas

G- "1 Contato: (31)3446-2426 de Bruyne(Bélgica), Nadine Weckardt (Alema-
: 1 99786-1207 nha) e muitos outros. Trabalha ha nove anos

7 no ramo e ama o que faz.

Contatos: (31)3427-1813/ 99703181 /
E-mail:patriciaavelarbuque@gmail.com

Valdir de Oliveira Lidiane Joice Alves Borromeu

Artesdo com delicada sensibilidade, Valdir atua na A publicitaria e técnica em Ad-
confecgdo artesanal de estolas, cachecdis, colares de fitas ministragdo Lidiane Borromeu é
e fuxicos, flores e broches sofisticados e modernos que instrutora de Zumba Fitness, dan-
combinam com qualquer visual e todas as estagdes do cas do ventre e cigana, fazendo
ano. Pegas para adultos e criangas, homens e mulheres. apresentagdes em eventos de ani-
Ainda cabeleireiro e maquiador experiente, hair stylist — versario, escolas, pragas , casa de
Valdir orienta sobre o melhor corte e cor que combina shows, entre outros.
com o seu estilo e personalidade, atendendo em domi- Contato: (31) 99762-2339
cilio. lidinany@hotmail.com /

Contato: 31-99952-2163 /valdior@hotmail.com www.facebook.com/lidiane.joice

facebook: www.facebook.com/valdir.oliveira
Marinez Consuelo

Delicias Sao Tiago

———
Marinez

Vende produtos de S3o Tiago: biscoitos, queijos,
doces, salaminho etc.
Contatos: (31) 99457-4657 / 99801-7522.

Indicagao da associada Elaine Rosali da Conceicao

Luanda Faria
Lua Marmicakes :
P3es recheados, salgados folhados , coxinhas , além do qui- B
be mais gostoso que vocé ja provou. Bolos no pote e outras .
delicias. Acesse nossa pagina no facebook: Lua Marmicakes -,,,..“‘,,.«':?‘F'f ] "

Doceria ou faga contato pelo whatsapp (31) 99125-5871 .
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DESAPOSENTADORIA

Continua grande a expectativa de aposentados que
voltaram a trabalhar. A obrigacdo legal de contribuicdo
para o INSS ndo exclui aqueles que ja se aposentaram.
Ocorre que o aposentado que volta a trabalhar ndo tem
gualquer beneficio adicional em razdo da nova prestagao
de servicos ou a nova contratagao.

Por uma questdo de legalidade, em todo o recebi-
mento de proventos em razao de prestacao de trabalho
incide a cobranga de contribui¢do para o INSS. E obriga-
téria a contribuigao.

Indmeras agdes estdo em processamento em Tribu-
nais em todo o territério nacional. Algumas decisdes ja
permitem aos aposentados o novo calculo de aposen-
tadoria e, consequentemente, o recebimento de valor
maior e mais vantajoso para o aposentado.

Aquele que teve a aposentadoria proporcional e
voltou a trabalhar pode pretender, com as novas con-
tribuicGes, que seu beneficio seja revisto, de modo a se
completar até os 100% do valor da Renda Mensal Inicial.
Muita atencdo deve ser dada a definicdo do novo valor
para se aferir se é vantajoso para o aposentado iniciar o
pedido em juizo. Casos ha, em que as contribui¢des do
novo contrato de trabalho apds aposentadoria, ndo traz
beneficio ao aposentado.

Recentemente, a Presidéncia editou uma Nova Medi-
da Proviséria mudando as regras de aposentadoria, o ja
conhecido indice 85/95, e também vetou a DESAPOSEN-
TACAO ou DESAPOSENTADORIA.

De outro lado, inumeras sdo as decisOes que aumen-
tam a expectativa dos aposentados e que demonstram

.vida em movimento

que o assunto DESAPOSENTACAO estd longe de se chegar
a um consenso. O Superior Tribunal de Justica tem se po-
sicionado a favor da possibilidade de revisao do beneficio
melhor para o aposentado, bem como a ndo devolucao
dos valores recebidos pelo aposentado na primeira apo-
sentadoria.

Assim, enquanto a presidente veta a possibilidade de
desaposentacdo, os Tribunais consolidam a possibilidade
dos aposentados a um novo beneficio em razao do novo
periodo de contribuicdo ao INSS.

Quem pretender utilizar as contribuicdes para um
novo valor de beneficio deve procurar orientacao para sa-
ber se é vantajoso para seu caso especifico.

BURACO NEGRO

Quem se aposentou ou teve a concessao do beneficio
de Pensdo por Morte (beneficio originario), no periodo de
outubro de 1988 a 04/04/1991, pode ter direito a revisdo
do valor do beneficio de aposentadoria ou penséo.

Os Tribunais ja pacificaram o cabimento do pedido do
aposentado/pensionista e tem sido mais célere a defini-
cdo dessas acbes. Assim, se vocé tem duvidas se o bene-
ficio permite essa revisdo, procure orientacdo. A AAPPU
esta preparada para ajuda-lo na solugdo dessas questdes.

Muitos aposentados / pensionistas ja se habilitaram e
ja estdo recebendo o novo beneficio com diferengas men-
sais bem significativas, além de um valor substancial da
diferenca do periodo nao recebido.

A AAPPU é vocé quem faz

A AAPPU existe para vocé, Associado.

Elaserd cadavez mais forte se crescer

asuaimagem e semelhanga.

Dé sugestdes. Critique.

Elogie.Mostre-se, dando sua opinido, viajando com a
Associagdo, participando dos eventos, fazendo cursos.
E amigos.

Cultive asatde do corpo e do espirito.

Compartilhe vida.

A AAPPU sera o que vocé quiser. E fizer.




