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Retrospectiva 2012
A AAPCEU destaca e comemora as realizactes

.\1-"4

T -

& Inovar, renovar, ousar, retomar, ‘E

além de varios outros, sdo verbos que, a
L. cada inicio do ano, tém lugar garantido no
| vocabulario e dicionario de vida de cadaum— JS
seja das pessoas, seja de organizacoes. A AN
AAPCEU nao foge ao padréo, focando sempre 4 '__
! 0 que melhor atenda aos anseios e
' expectativas de seus associados.
Relembre nas péaginas 4, 5, 6 e 7 B
algumas dessas conquistas.
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« PREVIDENCIA USIMINAS E AAPCEU AVALIAM DE FORMA POSITIVA ENCONTRO COM
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Editorial 2

"Por vezes sentimos que aquilo que fazemos nao é
senao umagota de agua no mar. Mas 0 mar seriamenor se
Ihe faltasse umagota." (Madre Teresa de Calcuta).

O Natal j& foi comemorado, o réveillon também ja
brindado. O Ano Novo até se parece em algumas coisas
com o que se foi, entre fogos, ceias e preces. Pode até
parecer que € mais um ano, mas, certamente, € um novo
anonooceanodavida. Eoque éavidasendoum novo dia
a cada amanhecer, que desaguard em um Novo Ano.
Assim, tudo que fazemos é a propria beleza da vida em
movimento, que nos permite brinda-laem cada novo dia.

Assim como o mar, a vida de cada ser humano se torna
maior com as conquistas que soma, a cada dia, a cada ano,

0s amigos, festejar qualquer coisa sdo algumas dessas
escolhas.

Também ha escolhas que talvez nem nunca tivéssemos
pensado: uma viagem; uma noite sambando ao som de uma
bateria de escola de samba e, de quebra, com passistas
legitimas; participar de torneio de peteca e até mesmo ser
ator teatral. Cada escolha que nos traz alegria € uma gota
parasermos felizes.

A AAPCEU teré para os seus associados e familiares muitas
oportunidades de escolha neste ano de 2013. Participe do
Projeto! Participe da eleicdo da Diretoria! Participe das
opcdes de lazer! Participe das confraternizacdes! Escolha
participar, vocé € muito importante para sua Associacao.

acadaescolha. Escolher ser feliz, brindar avida, abracar Um Novo Ano com muita Paz e Alegria!

Dandoavoltaporcima

Arnaldo Ferreira (foto), associado da AAPCEU, € o Unico
aposentado da Usiminas a participar da Volta
Internacional da Pampulha, desde a criagdo do evento, ha
. . [ 14 anos. A corrida reuniu cerca de 14 mil participantes,
: 1 num dos principais pontos turisticos de Beaga. A AEU,
através da equipe de educadores fisicos da Perfis
Academia, comandada pelo professor Neto, esteve
presente na 14° Volta Internacional da Pampulha dando
suporte técnico aos atletas da Equipe Usiminas. A corrida,
realizada no dia 9 de dezembro, teve ainda a constante
parceria da Usisalde, que montou o ponto de
concentracdo da equipe oferecendo atendimento médico
cardiol6gico.

Da esquerda para a direita: José Luis Llanos (Diretor Corporativo de
Manutengéo e Energia), Arnaldo Ferreira (associado AAPCEU), Julian
Alberto Eguren (Presidente Usiminas) e Elineuzer Dias Santiago
(Analista Financeiro Usiminas).

Chovossaeos———————— Wones

Francisco José Rodrigues — 26/10/2012
José Teixeira de Oliveira —01/10/2012

Aloizio Martins da Costa (Lulinha) — Trabalhou em
Vendas em Belo Horizonte
Baltazar Rocha de Souza — Trabalhou na Usimec, em

Ipatinga, e em Vendas em Belo Horizonte. Aos familiares, nossos sentimentos.
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Confraternizacdo

3

Churrasco, coquetéis, mesa de frutas, musicas dos anos 80, fotos, abracos e brindes. Até parece que é tudo igual, s6 parece.
Na verdade, a satisfacéo de rever os amigos - alguns sé mesmo na confraternizacéo de fim de ano da AAPCEU - € uma fonte de

energia paraadespedidado ano que contabiliza os derradeiros dias e abre-alas para o ano novo.
A alegria da tradicional festa de Confraternizacao de Natal dos amigos da AAPCEU, realizada no ultimo dia 8 de dezembro, no

Clube da AEU, em Belo Horizonte, foi registrada pelo fotografos Leonardo Galvani Horta e Humberto Eustaquio Guimaraes.

Confira!
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A década de 50 volta ao cartaz, numa viagem maravilhosa a bordo do Grand Mistral. A Express Viagem e Turismo vai realizar
este sonho de muitos associados e familiares, numa travessia maritima rumo ao Prata, com todo o glamour e as atra¢cdes dos
inesqueciveis anos dourados. Nesta viagem ao tunel do tempo serdo oferecidos: musica de grandes orquestras; mostra
fotografica e documentarios, noite de gala, concurso de Miss Anos Dourados Grand Mistral, além do baile de mascaras e
marchinhas de carnaval. E para quem quer aprender a dancar ou aprimorar seus dotes de dancarino, serdo oferecidas aulas

especiaisde bolero, valsa e outros ritmos.

Rota: Santos, Buenos Aires (com pernoite), Punta Del'Este, Porto Belo e Santos

Saida: 1° de fevereiro — Porto Santos
Retorno: 9 de fevereiro — Porto Santos

Investimento: Cabine interna, a partir de 1.685,70 USD para duas pessoas
Cabine externa, a partir de 2.549 USD para duas pessoas

Contatos

E-mail: laura@expressviagens.tur.br e Express@expressviagens.tur.br
Tels.: Fixo: (31) 3259-3436, (31) 3564-0555/Celular: (31) 9628-7174/Fax: (31) 3567-3927.
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Comemorar com vigor cada nova oportunidade de viver

Viver mais e melhor

Na edigdo 233, nosso colunista do Seu Direito, Urdan Furtado, mostrou o caminho para comecar bem o ano. Diz ele:
“Cada nova oportunidade de viver deve ser comemorada com 0 maior vigor possivel. A perspectiva de alguma melhora
depende muito de como cada um conhece suas possibilidades e seus recursos. Nao ha melhor momento para esperar a
oportunidade. Como ja disse o poeta, quem sabe faz a hora. Considerando o aumento da expectativa de vida, deve-se
preparar parase viver mais e melhor. Para tanto,necesséario se faz preocupar-se com a satde e com acondicao financeira”.
Nessa fala, Urdan destaca os beneficios a disposi¢do de aposentados e pensionistas da Usiminas, em todas as areas e,
especialmente a importancia da estreita relacdo com a AAPCEU, na garantia de seus direitos: “Um aposentado ou
pensionista individualmente ndo é capaz de modificar o atendimento dispensado por quaisquer dos 6rgaos aos seus
interesses, mas através da Associacao dos Aposentados e Pensionistas, é possivel a conducdo dessa aspiracao aos 0rgaos
gue os atendem, com a consequente discussao e a esperada modificacdo de determinados procedimentos, com vistas a
melhoriado atendimento”, considera.

Metas

Nesse més, vale lembrar tudo o que foi proposto para 2012, o carinho com que as metas foram e sdo preparadas, ano a
ano, para refletir e atender, sempre o melhor possivel, as expectativas dos associados. E claro que algumas sugestdes e
propostas ndo chegaram a se viabilizar, por um motivo ou outro — na maioria dos casos, porque nao conquistaram a
adesdo necessaria dos associados para acontecerem. Mas as comemoragoes foram maiores: cursos, palestras, viagense,
l6gico, a festa dos 26 anos da AAPCEU e encerramento das festividades do 25° aniversario, bem como o congragamento
do final do ano — um churrasco, para inovar. E 0 empenho continua, porque a melhor retribuicao € ver o associado cada
vez mais participativo e entrosado com a sua Associagao.

DiaInternacional da Mulher

A influéncia das mulheres na vocacao e destino musical do
associado Luiz Eymard combina bem com todas as conquistas e
lutas das mulheres ao longo do tempo - foco da edicao 235. O
editorial, destacando o Dia Internacional da Mulher, remete a
prépria AAPCEU: pela primeira vez ela tem uma mulher no cargo
de presidente, secundada por duas outras diretoras, com 0
concurso indispensavel, é claro, dos parceiros masculinos. A
edicdo fez uma homenagem especial as quase 400 mulheres que
integram nossa Associagdo: advogadas, psicologas, terapeutas,
esteticistas, comerciantes, artesas, cantoras, escritoras, relagdes
publicas, massagistas, voluntarias, entre outras. E abracou,
especialmente, as trés que foram as primeiras associadas: Edith de
Almeida, SOnia Maria Moreira de Freitas e Sonia Pereira de
Nogueira, destaques também do Estilo de Vida.
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Abril
26 anosda AAPCEU

O grande acontecimento de maio foi a comemoracéo dos 26 anos de atividades da AAPCEU. A festa, realizada no dia 26
de abril, no Minas Il, mereceu elogios de todos os convidados, sendo considerada uma das mais animadas, criativas e
organizadas dos ultimos tempos. Na oportunidade, a presidente Maria Ignez destacou “que esta data € comemorada
porque ha a convicgéo de que fomos, somos e seremos a grande familia Usiminas e que a AAPCEU é a nossa casa. E onde
buscamos solucbes para a melhoria da qualidade de nossas vidas através do lazer, da cultura e da saude, na busca
constante do aprimoramento da relagédo com a Caixa dos Empregados, com a Usiminas, com a AEU, com a Fundacéo Sao
Francisco Xavier e outras entidades e parceiros”.

262 Assembleia Geral Ordinaria
Também foi realizada no dia 23 de abril, no auditério da Federacao dos Trabalhadores das IndUstrias MetalUrgicas, Mecanicas
e de Material Elétrico do Estado de Minas Gerais, a 262 Assembleia Geral Ordinaria, que tratou da Prestacdo de Contas da

Administracdo referente ao exercicio encerrado em 31.12.2011; da previsdo orgamentaria para 2012 e outros assuntos de
interesse geral.

Maio
Campanhade vacinagéo

Nesse més, um evento que a AAPCEU celebrou com o maior carinho foi a 152 Campanha de Vacina¢do Antigripe.
Empenhada na prevencéo dasalde de todos os associados, a vacinacao é realizada de forma consecutiva jaha 15 anos, em

conjunto com a Usiminas/FSFX. Na Associacdo, a vacina foi disponibilizada exclusivamente para os associados e seus
cbnjuges, de forma gratuita e totalmente subsidiada pela AAPCEU.

Excursdo Portugal/Espanha

E para quem gosta de botar o pé na estrada, a grande pedida foi a viagem a Portugal e Espanha, cujo itinerario,
abrangendo 13 dias, foi: Lisboa\Fatima\Coimbra\Porto\Braga-\Santiago de Compostela\Salamanca\Vila\El
Escorial\Madrid\Zaragoza\Barcelona. Essa € uma das atividades mais apreciadas pelos associados e quem quiser pode

sugerir roteiros turisticos que gostaria de fazer. A AAPCEU recebe as sugestdes, avalia, e se for possivel, toma as
providéncias para sua viabilizacao

Junho
Usicanto faz 13 anos

Nesse més, o Coral Usicanto comemorou 13 anos, no dia 16 de junho, com uma apresenta¢do na sede da AAPCEU. Criado
em 1999 com o objetivo de integrar seus componentes, aposentados da Usiminas e familiares por meio do canto coral, 0
Usicanto vem se exibindo em variados eventos, como festivais, casamentos e formaturas, tanto em Belo Horizonte quanto

em outras cidades, além de asilos e hospitais. Com 25 cantores, o Usicanto interpreta variado repertério e € regido pela
maestrina Expedita VieraRocha.
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Julho
Palestra da Fundacdo Sao Francisco Xavier esclarece sobre satide e beneficios

Registrando o comparecimento de cerca de 200 pessoas, a palestra realizada no dia 16 de julho pela Fundacéo Sao
Francisco Xavier (FSFX), a convite da AAPCEU, alcancou plenamente seus objetivos: responder as frequentes questdes
levantadas pelos associados sobre Plano de Salde, Usisalide, beneficios e convénios, entre outras. A palestra, que teve
lugar na Associacao Comercial de Minas Gerais (ACMinas), foi aberta pela presidente da Associacdo, Maria Ignez Gerken de
Sousa, juntamente com o diretor executivo da Fundacédo S&o Francisco Xavier (FSFX), Luiz Marcio Aradjo Ramos. Os temas
relativos & Usisatide foram abordados pelo superintendente do 6rgéo, Adseu Alvares de Andrade. Além de se discutir a
situacdo atual e perspectivas da FSFX e da Usisaude, houve esclarecimentos sobre o Plano de Satde dos aposentados,
destacando-se 0s seguintes pontos: diretrizes que nortearam a criacdo do Plano; tipos de Planos e modelo de custeio;
coberturas; perfil da carteira de beneficiarios; tabela de mensalidades e comparacdo com mercado; desempenho
financeiro; atualizacdo de valores das mensalidades do Plano; diferenca entre Fundo Saude e Usisalde; principais desafios
€ perspectivas.

Agosto
Mulheresde Ago

Mais um encontro do grupo “Mulheres de A¢o” reuniu mulheres que ainda
trabalham na Usiminas, que ja trabalharam e hoje estdo em outras empresas ou
administrando os proprios negocios, além das que ja se aposentaram, para uma
sessdo de muita alegria, abragos e bate-papo. O encontro, em julho, organizado por
Cléa, Maria Beatriz, Eliane Perez (Lili) e Maria Teresa, num café da capital, revela a
importancia dos lagos de amizade, dos vinculos que permanecem ao longo do tempo e
calam fundo no coracdo dos que compartilharam os desafios e conquistas de uma
vivéncia além do estritamente profissional. Um encontro sempre aberto a novas
adesoes.

Setembro
Viagemaos mares do Sul

Descobrir e se deleitar com outras paisagens, culturas, rever amigos,
fazer novas amizades. Essas, as gratificacbes de quem se aventurou na
excursao a Santa Catarina, ocorrida no periodo de 11 a 18 de setembro.
Cerca de 20 pessoas, entre associados da AAPCEU e dependentes,
conheceram as praias e atra¢cdes de Floriandpolis, Camborit e, é claro, o
Parque Beto Carrero Word.

Outubro
Saude financeiraap6s aaposentadoria

Tema tratado na edi¢do 241 faz um alerta as pessoas sobre o cuidado que se deve ter para desfrutar de satde financeira
apos a aposentadoria. Segundo o jornal Diario de Pernambuco (18/08/2012), pesquisa da consultoria Accenture em 15
paises coloca o povo brasileiro entre os cinco mais preocupados com o bolso na velhice. Uma coisa € se preocupar, outra é
se preparar para o futuro, destaca a pesquisa. Enquanto 90% dos brasileiros se mostram preocupados, apenas 6% tém uma
poupanga para complementar a renda. O motivo apontado pelos entrevistados € a falta de informacao. A matériainforma
ainda que as opc¢oes de investimentos sao diversificadas para cada gosto e bolso e que o importante é o primeiro passo.
Segundo especialistas, o pulo do gato é comecar cedo e apontam a necessidade de um programa de educacao financeira
paraconscientizar a populacdo daimportancia de se preparar para a aposentadoria.
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Outubro

50 anosda Usiminas

Representando os aposentados, a presidente da AAPCEU,
Maria Ignez, participou das comemoracdes dos 50 anos da
Usiminas realizadas em Ipatinga.

Novembro

Maria Ignez participou do lancamento do livro “A marca do
professor”, uma biografia do ex-presidente da Usiminas, o
engenheiro de Minas e Metalurgia Rinaldo Campo Soares, no
Palacio das Artes, em Belo Horizonte.

Dezembro

O Encontro com Aposentados e Pensionistas teve lugar no dia 6 de dezembro, promovido pela Diretoria-Executiva da
Previdéncia Usiminas, com o apoio da AAPCEU e a presenca de cerca de 150 associados. E a alegria tomou conta dos
associados e familiares na tradicional festa de Confraternizacao de Natal dos amigos da AAPCEU, no dia 8 de dezembro,
no Clube da AEU, em Belo Horizonte.

Parcerias

Uma das a¢des fundamentais para que a AAPCEU possa atender a muitas das demandas de seus associados e 0
estabelecimento de parcerias, em vérias areas. Além das tradicionais com a Previdéncia Usiminas, AEU, Fundacéo S&o
Francisco Xavier e Usisalde, outras entidades e parceiros enriqueceram as atividades da AAPCEU. Na saude, por
exemplo, destacamos a colaboracdo de entidades como a Santa Casa (Servigo Funerario); a parceria com a Martins
Moreira Odontologia Ltda para atender as especialidades de ortodontia, periodontia, implante, dentistica e prétese;
parceriacomaempresa HGC Centro Auditivo, para aquisi¢do de aparelhos auditivos, com o objetivo de auxiliar e facilitar
para os associados a aquisi¢do dos AASI — Aparelhos de Amplificagdo Sonora Individual da marca Widex, acessorios e
correlatos de qualidade. Outra parceria, na area da satde oral, foi estabelecida com o cirurgido - dentista Marco Aurélio
Gouvéa Bomfim (CRO 21921), especializado em Ortodontia e Ortopedia Facial e atuacdo na Abordagem Odontol6gica
dos Disturbios do Sono: sdo trabalhados distirbios como o bruxismo, ronco e apnéia obstrutiva. Também a parceria com
a academia Mecanica do Corpo atende aos interessados em aprimorar sua condicao fisica, com direito a desconto
especial paraassociados.

Importante ainda a atuacdo de colaboradores na area de informatica, como o curso ministrado por Larissa Carvalho,
dirigido aos associados e seus dependentes interessados em adquirir no¢des basicas de informatica ou aprimorar seus
conhecimentos na area e que teve grande receptividade. Outros se destacam como as parcerias para cursos de inglés. A
todos eles a AAPCEU agradece por contribuirem para seu projeto-fim: proporcionar o bem-estar e oportunidades de
aprimoramento a todos os seus associados, em variados aspectos.

Estilode Vida

Por fim, nosso carinho especial a todos os associados que, ao longo de 2012, estiveram conosco em todos 0s eventos,
cursos e iniciativas da Associacdo. Nossos agradecimentos pela participacao, apoio, sugestdes e confian¢a que depositam
na AAPCEU e fazem com que ela possa cumprir a missdo para a qual foi instituida. E um abrago bem forte nos
entrevistados do Estilo de Vida, que durante o ano compartilharam conosco suas experiéncias e nos deram aulas de
desafios vencidos e de solidariedade.
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Nossa Mensagem
Aproveitem o verao, as férias e a companhia de gente feliz. Faga exercicios recomendados para a sua faixa etaria, cuide da
alimentacdo. Dance, cante enfim... Viva a vida que sempre sonhou existir. A AEU contribui no que pode para tornar tudo isso
uma realidade. Como? Mantendo o nosso clube em um alto padrédo de qualidade (piscinas aquecidas, sauna, quadras...) e com
as portas da Perfis Academia sempre abertas, com professores competentes e atenciosos e trabalhando em modernas
instalacdes e equipamentos de Ultima geracao.
Agradecemos a todos os nossos colaboradores, parceiros e a cada um de vocés, Associados, que acreditam em nosso
trabalho. Esperamos continuar juntos em 2013 realizando o que for o melhor para todos.
Nosso desejo para2013?
“Ouga as palavras que sempre desejou ouvir, pronuncie as frases que um dia desejou repetir, sinta a emog¢do que sempre
esperou sentir, divida o carinho com quem sempre desejou repartir e abrace todos 0s amigos que sempre desejou reunir.”
Excelente Ano Novo!

Deu Samba
VVamos comecar a nossa programac&o anual com a raiz da musica brasileira: 0 samba. Nao deixe a compra do convite para

a Ultima hora. Além dos Magnatas do Samba, a auténtica batida de uma bateria de escola de samba e passistas védo
esquentar a noite dos associados. Anotem: 1° de fevereiro, a partir das 21h. Convites: associados — R$20,00 ; ndo associados
—R$30,00. Vendas na secretaria do clube, até 25 de janeiro.

Eventos 2013 Gourmet Bar—maisuma opgéo paraoseu almogo
Confirmando uma das propostas da O Gourmet Bar comunica que agora vocé pode escolher outros temperos e sabores
AEU - ser um caminho para a reuniso para o seualmoco. A qualidade todos ja conhecem. Entéo, s6 faltam os detalhes:
de pessoas de todas as idades em )
momentos de descontracéo, prazer e Funcionamento:
lazer - convidamos vocé e familiaresa ~ Horario:de 11h30as 14h
anotar em sua agenda a programacao Dias: de tercaa sexta-feira
sociocultural e esportiva para 2013. Preco: R$12,50 (self service sem balangacom umacarne)
Vi se preparando para participar e se )
gratificar. Sabado

Prato executivo - R$12,50
Socioculturais e esportivos

1°deFevereiro g)olgningg bal

Deleanba elf service com balanca

Abril Toda quinta-feira, apds as 18h30, venha se deliciar com o maravilhoso self service de
XTorneio de peteca Comida de Buteco.

VI Torneio de futebol society equipe Mensalidades AEU 2013

XlIll Torneio de duplas de ténis

3deMaio
Noite das Maes

1°deJunho
[l Churrascéo Aposentados Atéé 2
AAPCEU 1 37,00 dependentes
Aposentados Até 3
SdeJulho 5 PRAPCEU 2 57,00 dependentes
FestaJulina Aposentados cima de 3
6 AAPCEU 3 76,00 ependentes
i Até 2
Agosto 11 CES'}\;/(';%%?O 1 132,00 dependentes
i i i Até 3
Xl Torneio de futebol society 12 nggég?ajo 2 152,00 dsp_en dgn tgs
Convidado cima de
Setembro 13 Eepec 3 182,00 depen%entes
. i i Sem
SI'\"’/‘ %0 Sexta Harl)pyd on 15 nggé%?é ° 4 85,00 dependentes
orneio simples de ténis ; Valor
Cart%‘é?ffslwe/ 10,00 Inalterado
Canvites dia
Outubro _ 8emana 15,00 Ina}ll?é(r)eqdo
Dia 6 - Domingo da crianca Convites sab/ 25,00 | \|/alord
Dia25-NaBalada Dom /Feriados nalterado
Locacdo de DVD 2,00
31 de Dezembro Réveillon Locacéo de livro 1,00
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Encontro com Aposentados e Pensionistas

Promovido pela Diretoria-Executiva da Previdéncia
Usiminas e com o apoio da AAPCEU, o Encontro com
Aposentados e Pensionistas, realizado no ultimo dia 6 de
dezembro, no Auditorio da Fundacdo Libertas (antiga
Previminas), foi direcionado aos Assistidos do PB1. O
objetivo principal foi esclarecer sobre a legislagéo vigente
e oatual cenério daPrevidéncia Usiminas.

O PB1 é um plano de beneficios estruturado na
modalidade de Beneficio Definido (BD) que se encontra
em processo de extincdo desde 11/11/1996. Esta
registrado no Cadastro Nacional de Planos de Beneficios
das Entidades Fechadas de Previdéncia Complementar —
CNPB da Superintendéncia Nacional de Previdéncia
Complementar sob o n® 1979.0035-56, como informa o
site da Previdéncia Usiminas.

No encontro, que configurou mais uma oportunidade
de se estreitar o relacionamento das instituigdes com os
aposentados e pensionistas, foi enfocado o recente
processo de incorporagdo da Femco pela Caixa (atual
PrevidénciaUsiminas), alémdo esclarecimento de

diversas duvidas de aproximadamente 150 participantes.

O evento, aberto pela presidente da AAPCEU, Maria
Ignez Gerken de Sousa, teve o formato de palestra,
dividida em trés blocos. Representaram a Previdéncia
Usiminas: a presidente, Rita Rebelo Horta de Assis
Fonseca; o diretor de Beneficios, Chrysantho de Miranda
Sa Junior; o gerente de Beneficios, Wagner Ferreira de
Moura.

A Diretoria-Executiva da Previdéncia Usiminas fez um
balango positivo do Encontro e reconheceu sua
importancia para a consolidacdo de uma gestdo que
preza pela transparéncia e comprometimento com o
futuro dos participantes.

Finalizando, a presidente da AAPCEU, Maria Ignez,
destacou os beneficios da iniciativa: “Acreditamos ter
alcancado o objetivo do Encontro, estimulando o
interesse dos assistidos pela gestdo do plano e
promovendo maior proximidade no acompanhamento
das atividades do seu Fundo de Pens&o”, frisou.

Avisos

Mensalidades da AAPCEU

Comunicamos aos associados os valores das mensalidades a serem cobrados a partir de 1° de janeiro de 2013,
devidamente aprovados pela Diretoria e Conselho Deliberativo desta Associacdo. O calculo foi baseado no salario minimo
de R$ 678,00, cujo salario de referéncia - R$ 435,95 - corresponde a 64,3% do minimo, mesmo critério que vinha sendo
adotado anteriormente.

Tabela AAPCEU
Suplementacéo recebida % Sobre R$ 435,95 Valor Mensal
De0Oa3SM 3,5% SR R$ 15,25
De3a7SM 5,0% SR R$ 21,80
De 7a10SM 6,5% SR R$ 28,33
De 10 a 20 SM 7,5% SR R$ 32,69
Acima de 20 SM 9,5% SR R$ 41,41




Seu Direito

Urdan Furtado
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FIM DE ANO

Ao encerramento de mais um ano, ainda que seja

uma formalidade cronoldgica é tempo de
reflexdes!
E, para os aposentados e pensionistas, a expectativa
de melhora nos rendimentos previdenciarios néo foi
alcancada por muitos. Pode-se dizer que somente
umaminoriateve algumamelhora.

Muito se deve a politica de reajuste adotada pelo
governo. Entretanto, algumas situagbes sao
ignoradas pelos préprios aposentados e
pensionistas. Razdes ndo faltam para muita gente
ficar descrente dessas possibilidades. Considerando
amorosidade de nossa justica, e até mesmo afaltade
seguranca juridica que nos assusta em muitas
situacdes, muita gente ndo se anima a reivindicar seu
direito, alegando que ndo adianta, pois o INSSrecorre
sempre. Na verdade, apesar dos constantes recursos
do INSS, muita gente tem conseguido melhora em
seus beneficios.

Acontece que, durante o ano de 2012, muitos
aposentados e pensionistas iniciaram seu pedido de
revisdo de beneficio, quando constatado esse direito.
Alguns direitos sdo em razéo da limitagéo ao teto do
beneficio previdenciario da época. Considerando
que a justica reconheceu o direito do aposentado e
pensionista a receber essa diferenca que foi limitada
ao teto, muitos aposentados jaa receberam.

Muitos também iniciaram a¢do de restituicdo de
imposto de renda sobre as contribuicdes realizadas
no periodo de 1989 a 1995. S&o valores variados que
dependem do valor tributado naquela época.Todos
gue contribuiram para a Caixa dos Empregados da
Usiminas, no periodo de janeiro de 1989 a dezembro
de 1995, tém possibilidade de restituicdo do imposto
de renda tributado naquela época. E muito
importante que aposentados e pensionistas estejam
atentos as noticias veiculadas em jornais, radios e
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W Vida em movimenty

televisGes, quando se trata de melhoria da qualidade
de vida. Em caso de duavida, a Associacdo dos
Aposentados e Pensionistas da Caixa dos Empregados
da Usiminas -AAPCEU - pode orientar sobre o melhor
caminho a seguirNo ano de 2012, em razio da
mudanca do controle acionario da Usiminas, a
AAPCEU solicitou, e a Caixa dos Empregados da
Usiminas - Previdéncia Usiminas - fez palestra para 0s
aposentados e pensionistas esclarecendo sobre a
situacdo econdmico-financeira que diz respeito a
seguranca dos mesmos. Também houve palestra
proferida pela Fundag¢do S&o Francisco Xavier -
Usisaude - esclarecendo sobre a situacdo do Fundo
Saude.

Todas essas informagdes ajudam os associados a se
prepararem melhor para o futuro, principalmente
qguanto a sua capacidade financeira, interferindo
diretamente em seu or¢camento e planos para o
futuro.

Assim € que, ao encerramento de mais um ano, a
inevitavel reflexdo dos rumos que nossa Associacao
tem tomado leva a conclusdo dos associados que a
presenca mais proxima da Caixa dos Empregados, da
Usisaude e da prépria Usiminas permite ao
aposentado e pensionista a perspectiva de, estando
mais bem informado, ndo ser surpreendido pelas
mudancas que estdo ocorrendo nas vidas de todos 0s
associados.

Naturalmente, 0 ano chega com novos ares de
otimismo, de esperanca e de novas possibilidades.
Deve-se estar atento para que a oportunidade nao
seja perdida. Quanto mais rapido iniciar seu pedido
de revisdo, restituicdo ou outro qualquer, mais rapido
saberase seu direito esta sendo respeitado.

Um 2013 com saude e paz!

A AAPCEU é vocé quem faz

A AAPCEU existe paravocé, Associado.

Ela sera cadavez mais forte se crescer
asuaimagem e semelhanca.

Dé sugestoes. Critique.

Elogie.Mostre-se, dando sua opinido, viajando
com a Associacgédo, participando dos eventos,
fazendo cursos. E amigos.

Cultive a saude do corpo e do espirito.

Compartilhe vida.
A AAPCEU sera o que vocé quiser. E fizer.




