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INFORME NO. 98
Junho/99

JANTAR DANCANTE

Dando inicio as atividades sociais do 2° semestre, realizaremos um "'jantar dangante™ no dia
21/08/99, a partir das 20:00 horas, na Escola de Danca ""Primeiro Passo™ a Rua Aquiles Lobo,
575 (na saida do viaduto Santa Tereza, proximo a CEMIG). O cardapio do jantar oferecido
pela Associacdo serd de um prato leve, e cada pessoa pagara R$5,00 (cinco reais) a titulo de
couvert, correndo ainda por conta de cada participante as despesas extras ao jantar (bebida ou
tira gosto), em cartela individual. Os associados poderéo levar um acompanhante e deverao,
por gentileza, confirmar suas presencas pelo telefone 271-6049 com Nadir ou Adriana, até o dia
13 de agosto, pois precisamos de um numero minimo de participantes para realizar o evento.

GUIAS MEDICAS NA ASSOCIACAO DOS APOSENTADOS DA USMINAS

Conforme haviamos anunciado em nosso informe numero 95, desenvolvemos entendimentos
junto a FSFX no sentido de viabilizar a emissédo, em nossa Sede, de guias médicas para
consultas e exames. Hoje podemos informar que ja se encontra implantado mais este servico
colocado a disposi¢ao de nossos associados. Sem duvida este servigo vira facilitar a obtencéo de
guias médicas para aquelas pessoas que, por algum motivo, encontrem mais facilidade em ter
acesso ao nosso escritorio no centro da cidade. Em principio serdo emitidas guias para
consultas e exames simples. O interessado devera entrar em contato com nossas secretarias
munidos de identificacdo (nimero da chapa) e, quando for o caso, de posse do pedido médico
de exame. As nossas secretarias providenciardo o pedido junto a FSFX e receberdo a guia, via
Internet, repassando-a ao nosso associado. Entretanto, tendo em vista a recente implantacéo
do sistema, tem havido demora entre a solicitacdo da guia e o recebimento da mesma expedida
pela FSFX. Solicitamos a compreensdo dos nossos associados, informando que providéncias
estdo sendo adotadas no sentido de sanar este problema momentaneo. Aquelas pessoas que
possuem um endereco eletronico (e-mail) com acesso a Internet, poderédo também
alternativamente, solicitar guias para consultas e exames simples - a critério da FSFX - para
receber diretamente em suas casas ou escritorios. Para tanto deverdo entrar em contato com a
FSFX, para solicitar a guia, pelo telefone: 499-8219 ou pelo fax: 499-9116 Esta solicitacao
também poder4 ser feita pelo e-mail: cporto@usiminas.com.br Neste caso é recomendavel que
se faca também um contato telefonico alertando sobre o envio da mensagem. Na oportunidade
a Associagado gostaria de agradecer o empenho da FSFX, na pessoa do colega Carlos Pontes e
do diretor desta entidade Fernando Rocha, que ndo mediram esforgos no sentido de tornar
viavel mais esta prestacéo de servigo aos nossos associados.

EXCURSAO A PRADO - BA / PRAIA DA PAIXAO

A Associacgdo esta planejando uma excursdo a Prado - BA, com a seguinte programacéao:
Data de saida: 01/10/99 (sexta-feira) - Horario: 22:00 do Terminal Turistico JK - Rua
Guajajaras 1.354.

Chegada ao Hotel: Dia 02.10 (sabado) as 12:00 da manhé - Acomodacao.

Duracéo da Viagem: 14 horas (850 KM)

Saida do Hotel: Dia 06.10 (quarta-feira) as 16:00.

Data da Chegada: 07.10.99 (quinta-feira) - Horario: 06:00 da manha. Mesmo local de
embarque.

HOTEL E RESTAURANTE PRAIA DA PAIXAO
Venha e apaixone-se...
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Localizado na Estrada Prado/Cumuruxatiba, Km 12, a 01 Km da Praia do Torordo. O Hotel
dispde de 25 aptos., além de estacionamento, restaurante, piscina, sauna, sala de jogos, quadra
de areia, mirante no alto de falésias, play-ground, servico de praia e 35 mil m2 de &rea verde a
beira mar.

PASSEIOS OPCIONAIS:
. Otimas caminhadas a pé, a beira mar com quedas d agua e lagos; ou
. Passeios de barco: Ponta do Corumbau, Recifes das Guaratibas, Recifes das Timberas

PRECO POR PESSOA:

Sécios: 3 parcelas de R$85,00 (oitenta e cinco reais).
N&o socios: 3 parcelas de R$100,00 (cem reais).
Cheques para 13 Ago., 15 Set., 15 Out/99.

Prazo para confirmacao 13.08.99.

ESTAO INCLUIDOS:

. Transporte em 6nibus leito-turismo - Double Deck, 40 lugares, ar condicionado, tv, video,
toillete, frigobar (dgua mineral, refrigerantes, cerveja em lata, salgadinhos), mesa de jogos,
dois motoristas;

.Hospedagem no Hotel Praia da Paixdo com 04 diérias, 04 cafés e 05 refei¢des (almogo horario
de 14:00 as 16:30). Café e refeicdo estilo Buffet (self-service). Apartamentos: 07 com ar e
ventilador, 18 com ventilador sendo destes 10 com varanda (os aptos com ar serdo sorteados na
ida, dentro do 6nibus);

. Acompanhamento de Guia.

CONVENIOS

- A Associacdo firmou convénio com o grupo ""MY CARD", clinica de odontologia e medicina,
com todas as especialidades da odontologia reunidas no mesmo local, na Av. Bias Fortes 247 -
Bairro de Lourdes, com descontos de até 50% sobre a tabela de sugestdo da Associacdo
Brasileira de Odontologia, onde 0 nosso associado se torna sécio usuario da My Card pagando
uma pequena anuidade.

O grupo em questdo j& esta enviando diretamente aos associados informag6es complementares
e prospectos a respeito. Contato: Alexandre Alkmim - Fones: 222-8973/222-8978 - Celular:
9956-2049.

- Acabamos de firmar convénio com a CLAVA LTDA - ADVOGADOS ASSSOCIADOS,
Empresa dirigida pela nossa associada Neusa de Abreu Machado, que oferece 0s servicos
advocaticios nas areas e Direito Civil, Comercial, Tributério, Familia, Menor, Trabalhista,
Administrativo e Previdenciario, em condi¢fes especiais para nossos associados, além de
questdes relativas a Receita Federal, bem como declaracdo do Imposto de Renda.

Contato: Rua Viamao 544 - Bairro Barroca - Fone: 332-7549.

CORAL

Os primeiros ensaios do nosso coral j& comegaram com a participacdo de 12 associados,
embora estejam 25 inscritos. Informamos que as inscri¢des continuam abertas aos
interessados, objetivando a formacao de um coral bem representativo.

NOVO ESTATUTO

Dentro de breves dias enviaremos a todos 0 novo Estatuto, aprovado na Assembléia do dia
27.05.99.
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NOTICIAS DE ASSOCIADOS

- A associada Elaine Rosali da Conceigdo comunica a constitui¢io da firma Synalyzar
Comunicacao Visual Ltda., estabelecida a Rua Paracatu, 1035 - Conj. Ol - Barro Preto - Belo
Horizonte., telefax: (031) 292-4940 / 292-4968 e coloca a disposi¢cdo dos nossos associados 0s
servicos especializados em sinalizacéo de frotas de veiculos, feiras, hospitais e empresas;
produz banners em impressao digital de grandes formatos, adesivos, placas em aluminio
escovado, PVC, pliestireno e acrilico etc.

- Faleceu dia 26.04.99 a Sra. Helena de Oliveira Martins, mae da associada Dirlene de Oliveira
Martins, telefone 354-690I.

Andrea Maria Freitas, do setor de Fisioterapia da Usiminas, comunica que esta atendendo
também em seu consultorio na Av. Prudente de Morais 287/1002 e 1003, Cidade Jardim, tel:
297-3123 ou 9974-9692, prestando servicos de fisioterapia ortopédica e esportiva, reabilitacdo
cardiaca e orientacdo de atividade fisica.

HUMOR
10 LICOES PARA MATAR SUA ASSOCIACAO

01 - Nao frequente a entidade, mas quando for 14, procure algo para reclamar.

02 - Se comparecer a qualquer atividade, encontre apenas falhas no trabalho de quem esta
lutando para acertar.

03 - Nunca aceite uma incumbéncia e lembre-se que é mais facil criticar do que realizar.

04 - Se a diretoria pedir sua opinido, responda que nao tem nada a dizer. Depois espalhe como
as coisas deveriam ser.

05- Néo faca nada além do irremediavelmente necessario, porém, quando os diretores
estiverem trabalhando, afirme que sua entidade estd dominada por um *‘grupinho.

06 - N&o leia o Informativo da entidade, tampouco os comunicados, afirme que ambos ndo
dizem nada de interessante, e, melhor ainda, diga que n&o os recebe regularmente.

07- Se for convidado para qualquer cargo, recuse. Alegue falta de tempo de depois critique
com afirmagc0es do tipo: ""essa turma quer sempre ficar no poder.”

08 - Quando tiver divergéncias com a diretoria, procure com toda ansiedade vingar-se na
entidade.

09 - Sugira, insista e cobre realizacéo de eventos. Quando a entidade realiza-lo, ndo comparega.
Depois, saia espalhando que tinha pouca gente.

10 - Se receber um questionario solicitando sugestfes, ndo preencha; e, se a diretoria ndo
adivinhar suas idéias e pontos de vista, critique e diga a todos que vocé é ignorado.

Apos toda colaboracéo esponténea, quando cessarem as publicagdes, as atividades sociais,
desportivas e culturais, quando as instalacdes estiverem desmoronando e todos se afastarem,
enfim, quando sua entidade morrer, estufe o peito e afirme com orgulho: ""eu ndo disse?"'

Transcrito do "Informativo™ 6rgéo informativo da Associacdo Nacional dos Aposentados dos
Correios.
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