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Márcio de Carvalho Ferreira – “O trabalho cansa, mas não estressa”  

Engenheiro de profissão, consertador de brinquedos, eletrodomésticos e 
móveis, colecionador de mini-helicópteros e escritor. Estas são algumas nuan-
ces de Márcio de Carvalho Ferreira, que aportou na Usiminas em 18/04/64. 
Voltando no tempo, ele conta que, à procura de emprego, foi à sede da Usimi-
nas, em BH, recebendo até passagem de avião para se apresentar em Ipatinga, 
onde foi fichado num sábado, “coisa que nenhuma empresa faz, o interesse por 
engenheiros era enorme”, diz ele. E mais lembranças lhe vêm à mente: “Em mi-
nha primeira noite em Ipatinga, caminhando  pelo Horto, vi as lâmpadas da ilu-
minação pública iguais a tomates; com os ventos, a fiação estava em constante 
curto-circuito. Pensei - fico aqui até receber um salário, vou para São Paulo. Fi-
quei 20 anos em Ipatinga e não me arrependi”. Na página 3, Márcio compartilha 
conosco as muitas histórias vividas e construídas ao longo da carreira e da vida.

Expediente de Natal e réveillon
Em função das festividades de Natal e 
Ano Novo, informamos que não haverá 
expediente na AAPPU nos dias 26 de de-
zembro de 2014 e 02 de janeiro de 2015. 
Nos dias 24 e 31 de dezembro, o horário 
de funcionamento será de 08h30 as 12h. 

Feliz Natal, Feliz 2015! 

Márcio, a esposa Maria Luiza e a netinha Maria Luiza
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CUIDADOS DE NOVEMBRO
Eis que novembro nos surge com seus lembretes sobre 

a importância dos cuidados com a saúde, educação, res-
peito e valorização do ser humano, não importando raça, 
crença, status social. A começar pelo Dia Nacional da Al-
fabetização (14), relembrando a importância do ensino 
para o desenvolvimento do indivíduo. Passa pelo Dia Na-
cional da Consciência Negra (20), dia da morte de Zumbi 
dos Palmares, símbolo de resistência que nos remete à 
contribuição do povo negro nas áreas social, econômi-
ca e política na construção da história desse nosso Brasil. 

O mês nos lembra também dos cuidados com a saúde: 
o Novembro Azul evoca o Dia Mundial de Combate ao Cân-
cer de Próstata (17), cuja incidência é muito maior do que 
a do câncer de mama e, no entanto, muitas vezes não é 
tratado com a devida atenção pelo homem. Cerca de 3/4 
dos casos no mundo ocorrem em homens com mais de 
65 anos e quando diagnosticado e tratado no início, tem 
os riscos de mortalidade reduzidos. Na mesma linha, te-
mos o Dia Nacional do Combate ao Câncer Infantojuvenil 
(23) e o Dia Nacional de Combate ao Câncer (27), que vi-
sam a despertar o interesse da população sobre o tema, 
acreditando que a informação pode salvar vidas:preven-
ção e tratamento precoce favorecem muito o prognóstico.  

 

Saúde nos conduz ainda ao dia 16 de novembro, Dia 
Contra o Tabaco: o tabagismo é um grave problema de 
saúde pública e atinge um terço dos adultos ou 1,2 bilhão 
de pessoas no mundo. Os males que ele provoca são co-
nhecidos: bronquite crônica, enfisema pulmonar, câncer de 
pulmão, infarto agudo do miocárdio etc e tal. No Brasil, são 
120 mil mortes por ano. Parar de fumar não é fácil: o vício 
normalmente se instala em três meses e o ato de fumar 
costuma ser vinculado a um imenso bem-estar, um regula-
dor de humor e de comportamento. Mas que tal testar sua 
força de vontade e tentar resistir? Outra boa lembrança é 
o dia 25, o Dia Nacional do Doador Voluntário de Sangue, 
justa homenagem aos que distribuem solidariedade literal-
mente na veia. Palmas para eles! E quem tiver condições e 
quiser doar sangue, é só agendar pelo 155 (opção 8).

Nós da AAPPU somos que nem ferrinho de dentista: 
cutucamos nossos associados quanto ao autocuidado e ou-
tras coisinhas porque queremos vê-los com MUITA, MUI-
TA saúde e alegria de viver. Afinal, se fizermos bem o hoje, 
quem sabe não tenhamos um amanhã melhor ainda?

Boa leitura para todos!
Fontes: www.brasil.gov.br/saude/2012  /

 www.brasilescola.com/datas-comemorativas 
Saúde Ocupacional / Jornal Mural – Fundação Hemominas

 

DÉCIMO TERCEIRO 
O pagamento do décimo terceiro salário dos aposentados e pensionistas sob o regime previdenciário da Previdência Usi-

minas prevê duas etapas: a primeira parcela (50% do valor) já foi paga em 28 de novembro e a segunda em 15 de dezembro. 
REAJUSTE
O INPC - Índice Nacional de Preços ao Consumidor de outubro foi de 0,38%. O valor acumulado de novembro de 2013 a 

outubro de 2014 é de 6,344%. Lembramos aos nossos associados que o reajuste das suplementações da Previdência Usimi-
nas, que ocorreu em novembro, foi baseado nesse índice.

Aziz Assi – Trabalhou em Ipatinga (Aciaria) e em Belo Horizonte Controle Metalúrgico e Compra e Venda de Tecnologia.
Diva Alves do Carmo – Trabalhou na Superintendência de Compras/Importação.

Luiz Alves Barbosa – Trabalhou no Laboratório Químico. 
Maria Augusta da Silva Panzera – Trabalhou na Contabilidade, na sede.

Silvia Persilva Antunes – Trabalhou como secretária na Previdência Usiminas.
Vital Evandro de Andrade – Trabalhou em Vendas, na sede. 

Wellington Rezende de Castro – Trabalhou na Área Comercial.

Francisca Soares Ribeiro – 17/09/2014  
Geraldo Pio da Fonseca – 11/11/2014 – Trabalhou na Superintendência de Engenharia, na sede.

José Jefferson Franco – 21/11/14 – Trabalhou no Serviço de Controle, na sede.
À família, nossos sentimentos.



MÁRCIO FERREIRA: CONSTRUINDO PALAVRAS
Nascido em Divinópolis, MG, em 14 de setembro/1936, 

o engenheiro Márcio de Carvalho Ferreira, se declara “mui-
to bem casado com Maria Luiza Bolognani Ferreira, com 
quem já comemorei Bodas de Ouro”. Todos os filhos (Flávia, 
Eduardo e Roberto) nasceram em Ipatinga (Hospital Mar-
cio Cunha); os netos (Flávia, Matheus, Catharina, Maria-
na e Maria Luiza), em BH. Segundo Márcio, a gravidez da 
qual nasceu sua filha Flávia,  foi complicada por uma malá-
ria contraída no Cariru (bairro de Ipatinga). “Irmã Edvalda 
comentou que aquela linda menina foi a primeira filha de 
engenheiro a nascer no Hospital Márcio Cunha”. Daqueles 
tempos pioneiros, ele recorda “do sufoco que nossas espo-
sas passavam para comprar verduras no caminhão da horta 
japonesa (insuficiente para abastecer uma população cres-
cente. 

Outra lembrança – a epidemia de meningite que assolou 
Ipatinga: “Meus filhos doando sangue para um espetacular 
trabalho do serviço medico da Usiminas para a UDR (sigla 
do Departamento de Relações Industriais, ao qual estava 
subordinado o serviço medico), conduzido pelo Dr. Mau-
ricio Martins, que coordenou uma pesquisa para avaliar 
a eficácia da vacina antimeningite. Um trabalho da maior 
envergadura e competência que atestou a preocupação da 
empresa com a saúde de seus funcionários. Eduardo (filho) 
participou de todas as etapas de doação de sangue dessa 
pesquisa”, recorda. 

USIMINAS – PRIMEIROS DESAFIOS
Iniciei no Controle da Produção (UICR). O primeiro tra-

balho foi identificar um lote de chapas grossas recusadas 
pelo comprador. Muito papel, arquivo atolado em poeira, a 
minha inveja dos colegas  trabalhando como engenheiros – 
e eu, despachando chapas, perdido no pátio, pedindo loco-
motiva, evitando estadias. Lembro-me dos pátios cheios – 
não havendo vagões da Vale para despachar os produtos,  a 
laminação parava. Assim, o recurso era usar áreas na Usina: 
até o fornecimento de vagões da Vale funcionar adequada-
mente, coloquei chapas em toda a usina. Com dedicação e 
muita ajuda de Deus nos safamos dessa”. Designado para 
chefiar a Seção de Inspeção de Produtos, assumiu poste-
riormente a Divisão de Inspeção, sendo responsável  pelas 
análises químicas de insumos e produtos; depois, foi des-
locado para a Expansão como Supervisor de Engenharia de 
Campo e, posteriormente, Superintendente de Obras. “Fi-
zemos a primeira reforma de um grande alto forno da Amé-
rica Latina, concluindo-a três dias antes da data marcada.   

Paralelamente a essa obra, fizemos a reforma da Acia-
ria 1 e das laminações. Um grande desafio era administrar, 
aproximadamente, 11 mil pessoas, contingente externo 
maior do que o da própria Usina”, orgulha-se ele. Também 
lhe vêm à mente os desafios de administrar o pessoal, “de 
idas à delegacia e muita conversa para liberar funcionários 
detidos – um capitão prendeu um ônibus em que estava 
parte do meu pessoal (entre eles, o profeta Rosa), operá-
rios da linha de acabamento de tiras a quente que, assim, 
não podia funcionar,” recorda Márcio. Transferido para BH,  
aposentou-se em 1989.

APOSENTADORIA: HORA E LUGAR CERTOS
“Aposentado, trabalhei em firma de aluguel de equipa-
mentos e, posteriormente, na Secretaria de Habitação do 
Estado de Minas. No lugar certo e na hora certa fui desig-
nado para implementar o Programa de Mobilização de Co-
munidades para realizar melhorias em casebres. Percorri 
grande parte do norte de Minas. Ouvi, vi e testemunhei 
fatos e casos medonhos. Alguns deles estão relatados no 
livro que publiquei (“Diário do Dia Anterior”). A Unesco 
agraciou esse programa com o diploma “Scroll of Ho-
nor”, entregue pelo seu embaixador ao governo mineiro. 
Dentre os concorrentes ao prêmio estavam entidades de 
França, Rússia, China, Emirados Árabes. Louvores à minha 
equipe, que trabalhou duro, e ao apoio irrestrito do então 
secretário. 

Associado à AAPPU desde sua aposentadoria, Márcio 
se distrai com sua coleção de mini-helicópteros, “com os 
quais tento exercitar movimentos manuais”. E tem mais: 
“Nas horas de solidão, escrevo. O primeiro livro foi Cemi-
tério dos vivos (Casos de Divinópolis); depois vieram Ouro 
Preto and phantoms e sendo reescrito, Benta da Baviera. 
Outro, Anotações sobre Administração, está em gestação. 
Recentemente lancei Diário do Dia Anterior – Testemu-
nhos, Contos, Recontos e Imaginação.” Reconhecendo-se 
muito agradecido aos colegas de trabalho chefes e subor-
dinados “pela nobreza e consideração que tiveram comi-
go”, Márcio curte música (principalmente via computador) 
– estilos variados que vão  de sertanejo a Beethoven – e 
nos dá sua receita de aposentadoria: “Três meses de apo-
sentadoria achei muito bom; depois fui procurar o que fa-
zer. A ociosidade absoluta é muito, muito ruim”, conclui. 

Márcio e o mais recente livro: Diário do Dia Anterior



O que foi prometido foi cumprido: muitas gostosuras e travessuras. As gostosuras ficaram por conta dos nossos parcei-
ros do RELICÁRIO BAR (Márcio e Marcos) e dos BARTENDERS (Gilson e sua equipe); as travessuras se traduziram em muita 
dança, música, muita descontração e muitas brincadeiras, realçadas pelas mais variadas fantasias que apareceram no salão. 
O carinho com que a equipe da AEU preparou a decoração foi reconhecido e mereceu inúmeros elogios. Espalhados pelo jar-
dim, fantasminhas esperavam pelos convidados; na entrada, uma simpática bruxa dava as boas-vindas, enquanto fantasmas 
e bruxas sobrevoavam o salão social. Os profissionais da empresa ALUGAR - especializada em preparar festas  oferecendo 
serviços de locação e instalação de som, luz, estruturas Box, telão, TV, palco e DJ (www.djparafestasbh.com.br) - arrasaram 
no som, na iluminação, nos efeitos e no competentíssimo serviço do DJ Eduardo Henrique. E os nossos amigos da OLHAR 
FOTOGRAFIA (Léo e Humberto) confirmaram por que são unanimidade quando o assuntos é capturar imagens que ficam na 
lembrança de todos. 

Muitas pessoas não conheciam o nosso espaço e ficaram encantadas com a arquitetura, a segurança e a magia do envol-
vimento das pessoas com o tema do evento. A todos que nos honraram com a sua presença, aos colaboradores da Associa-
ção que arregaçaram as mangas para tornar o ambiente o mais aprazível possível e aos nossos parceiros o nosso muitíssimo 
obrigado. Veja em nosso site algumas imagens da festa, liberadas para copiar ou compartilhar.

 AEU e RESTAURANTE XAPURI
A AEU firmou parceria com o Restaurante XAPURI. A partir de agora, 

todos os nossos associados e colaboradores terão desconto de 25% nas 
despesas realizadas num dos mais charmosos espaços gourmet da cidade 
e que mantém um padrão internacional de qualidade no cardápio e servi-
ços. O desconto é para o associado e/ou colaborador ou, caso se queira, 
para o total da despesa da mesa ocupada (limitada a 8 pessoas) e será 
válido de terça à sexta-feira, das 12h às 23h, e aos sábados, das 19h às 23h, 
exceto feriados.

Para utilização do convênio, o associado ou colaborador da AEU deve-
rá apresentar documento de identificação que comprove a condição de 
associado (CARTEIRA DE ASSOCIADO) e colaborador (CRACHÁ), podendo 
o XAPURI negar a concessão de descontos na utilização dos seus serviços 
quando não houver a identificação dos beneficiários.

REVEILLON 2015
Tendo em vista as obras em curso nas dependências da AEU, 

por determinação da Prefeitura de Belo Horizonte, cujo crono-
grama prevê sua finalização em janeiro de 2015, o que poderá 
causar transtornos na mobilidade e no acesso ao Clube no final 
de dezembro, bem como o alto custo que envolve a realização de 
obras desse porte, a direção da Associação decidiu por não reali-
zar o evento neste ano. Entretanto, está feito o convite para você 
ir preparando a voz, o corpo, a rasteirinha, a fantasia, porque já 
estamos começando a produzir o DEU SAMBA, que em 2015 será 
realizado no dia 6 de fevereiro.

FUTEBOL SOCIETY
Agora é show de bola. A Diretoria de Esportes in-

forma que a AEU está com três equipes de futebol 
para representá-la em torneios internos e externos. 

São elas:
Equipe de Futebol Feminino SHAMASAMU
Equipe de Futebol Society AEU MASTER
Equipe de Futebol Society AEU ADULTO
Vamos torcer, pessoal!

HALLOWEEN DA AEU

Localização: Rua Mandacaru, 260 – Bairro Braúnas (região da Pampulha)
Telefones: (31) 3496-6198 - (31) 3496-6862 

Visite o site e conheça as instalações e algumas das especialidades da casa:
www.restaurantexapuri.com.br ou www.xapuriartesanato.com.br 



ASSEMBLEIA ESCLARECE ASSOCIADOS SOBRE SEGURO  
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 Em Assembleia Geral Extraordinária realizada no dia 
18/11/2014, na Federação dos Trabalhadores nas Indús-
trias Metalúrgicas, Mecânicas e de Material Elétrico de 
Minas Gerais, a AAPPU colocou em pauta procedimento 
jurídico (Ação Declaratória) em desfavor de Usiminas e Bra-
desco Seguro, Estipulante e Seguradora, respectivamente, 
no Registro Susep nº 15414.002914/2006-14, em que deve-
riam figurar como Segurados, os aposentados da Usiminas, 
associados da AAPPU.

Conduzida pelo presidente do Conselho Deliberativo da 
AAPPU, Ildeu do Couto Balbino, o objetivo foi informar aos 
aposentados segurados as cláusulas que estabelecem as 
responsabilidades do ESTIPULANTE, SEGURADORA e SEGU-
RADOS, sendo questionados os seguintes pontos: a falta de 
esclarecimentos sobre o Registro Susep, bem como a garan-
tia de manutenção do SEGURO por prazo indeterminado, 
dependendo do interesse dos APOSENTADOS, e claramente 
das condições de renovação do SEGURO, em observância 
dos indicadores de reajustes do PRÊMIO e do VALOR SE-
GURADO.

 Destacando a fala da presidente da AAPPU, Maria Ig-
nez, ao ressaltar que além de organizar eventos e viagens, 
a Associação se empenha na defesa das questões que afe-
tam os associados, o advogado Urdan Furtado comemorou 
a expressiva presença dos associados, além dos muitos que 
telefonaram, mobilizados em razão da questão do seguro 
em grupo. Segundo Urdan, não há nenhuma justificativa 
(contratada) para o aumento do valor a ser descontado 
dos segurados; tampouco houve qualquer explicação ou 
comunicado a respeito na reunião com a Usiminas. Tam-
bém os segurados não receberam na mala direta sobre o 

assunto, esclarecimentos sobre o contrato de adesão à 
nova apólice.    Houve vários questionamentos e sugestões 
por parte dos associados: a separação do seguro ativos/
aposentados  (a partir de setembro os novos aposentados 
não entram nesse grupo da apólice); mudança de termos da 
apólice prejudicando os aposentados sem a anuência dos 
mesmos. A maior preocupação, segundo uma segurada, se-
ria a Usiminas não excluir os novos aposentados da apólice 
do grupo, aumentando os custos do prêmio por causa da di-
minuição gradual de segurados adimplentes, conseqüência 
natural do progressivo envelhecimento e óbitos.

Maria Ignez comentou, ainda, que embora a interlo-
cução com a Usiminas não seja a mesma de antes – uma 
relação de confiança e respeito que configurava realmente 
o espírito da “família Usiminas”, a AAPPU não tem poupa-
do esforços na busca do entendimento, de ações que be-
neficiem os associados. Ressaltou também a necessidade 
de os associados – principalmente os recém-chegados – se 
engajarem nas atividades da Associação, ensejando o sur-
gimento de novos líderes que levem adiante sua missão e 
compromisso com o bem-estar de todos que a integram.

 Ao final da Assembleia, Ildeu Balbino convocou vo-
tação dos participantes delegando à AAPPU autoriza-
ção para representá-los na Ação Declaratória a ser in-
terposta pela Associação junto ao Judiciário. O objetivo 
é gerar um pedido formal de explicação por parte da 
Usiminas e Bradesco sobre as condições da nova apóli-
ce de seguro. Outra questão  –  as custas da ação, a se-
rem bancadas pelos associados – foi posta em votação. 
Ambas as propostas foram aprovadas por unanimidade.

 

A presidente da AAPPU, Maria Ignez Gerken de Sousa, par-
ticipou, em Ipatinga, da solenidade de inauguração da Unida-
de de Atenção Primária Dr. Rob Janett, do Projeto Usifamília, 
localizado na Unidade II do Hospital Márcio Cunha. Promovido 
pela Fundação São Francisco Xavier (FSFX), no dia 24 de no-
vembro, o evento teve a participação do médico homenage-
ado, Rob Janett, especialista em Atenção Primária, consultor 
e parceiro da Fundação, diretor da Mount Auburn Cambridge 
Independent Practice Association, de Boston. Inicialmente, o 
projeto vai beneficiar 5 mil pessoas da região do Vale do Aço, 
com foco na prevenção de doenças e na promoção da saúde.

ATENÇÃO PRIMÁRIA



É natural que muitos sonhos ainda não sejam rea-
lizados. Lamentavelmente muitas aspirações depen-
dem necessariamente da decisão de pessoas que de-
têm o poder, e, infelizmente, muitas delas não têm a 
urgência ou o comprometimento com o interesse de 
“aposentados, idosos, doentes, necessitados, carentes...”

Parece que verdadeiramente o ambiente dividiu-se en-
tre os que necessitam e os que não se importam. Rotineira-
mente a pendência do necessitado é colocada de lado pela 
autoridade que não se importa. E a autoridade que não se 
importa não é necessariamente a autoridade de ponta ou 
aquela que está mais próxima de seu problema tornando-
se incapaz de resolvê-lo. A falta de estrutura, mais comum 
nas repartições públicas, nos tribunais e em autarquias, 
é a responsável pelo não atendimento aos necessitados. 
A falta de infraestrutura e saneamento básico são conse-
quências da desatenção do poder público com o cidadão.

Os Tribunais estão cheios de processos e a justifica-
tiva da demora das soluções dos conflitos é exatamente 
atribuída ao grande volume de processos. Qual medida a 
ser adotada para a solução dos problemas? Não há res-
posta que seja suficientemente clara para essa questão e 
a demora vai se tornando crônica e o problema secular. 

Há que se ter muita paciência e otimismo para en-
frentar mais um ano, que se avizinha. Há que se ter mui-
ta fé, força de vontade, coragem e disposição para buscar 
a melhora da qualidade de vida tão esperada pelos que 
mais sofrem. É importante, nesse momento, estar aten-
to aos acontecimentos e se unir aos iguais para a bus-
ca da solução cuja necessidade passa a ser de um grupo. 

No caso dos associados da AAPPU, a dedicação da pre-
sidente e sua diretoria tem sido evidente a cada dia, dando 
prova de sua competência e atenção aos seus associados. 
Individualmente é sempre mais difícil resolver os gran-
des problemas, daí a razão de fazer parte da Associação 
dos Aposentados e Pensionistas da Previdência Usiminas. 

Unidos, os associados têm a certeza da busca incessante 
pela melhora da qualidade de vida e dos direitos, trabalho 
incessante da AAPPU.

 EXPURGOS DE FGTS
O Supremo Tribunal Federal está em fase de conclu-

são do julgamento que definirá as circunstâncias para a 
prescrição Quinquenal (cinco anos) do FGTS em modifi-
cação ao prazo Trintenário (trinta anos). Essa definição 
esclarecerá quais os prazos para a recuperação das per-
das do FGTS. Estejam atentos para o exercício do direito.

A TR (Taxa Referência) utilizada para correção do FGTS 
já foi considerada pelo STF como inadequada à corre-
ção da inflação. Em razão dessa decisão surge uma nova 
possibilidade de correção do saldo do FGTS. Assim, os 
aposentados e pensionistas que tiveram ou ainda têm 
saldo em conta vinculada do FGTS a partir de janeiro de 
1991 poderão ou não ter direito à cobrança dos expur-
gos da conta do FGTS. Dessa forma, é muito importan-
te procurar saber qual era o saldo da conta de seu FGTS 
nesse período para identificar o valor de sua correção.

Não há, por parte do governo, definição dos índices a se-
rem aplicados aos saldos. Da mesma forma não há, ainda, por 
parte do Judiciário, a definição do critério para a recomposição 
das contas do FGTS que sofreram a perda dos rendimentos.

REVISÃO DE APOSENTADORIA PARA O PERÍODO DE 6 
DE OUTUBRO DE 1988 A 4 DE ABRIL DE 1991

Quem se aposentou naquele período pode ter direi-
to à revisão do benefício em razão da limitação ao teto 
da Renda Mensal Inicial. Pelo telefone 135 do INSS você 
pode solicitar a cópia do PROCESSO ADMINISTRATIVO para 
analisar seu direito. Ainda há tempo para essa revisão.

Feliz Ano Novo!

É CHEGADO MAIS UM FIM DE ANO

DIREITOS DOS ASSOCIADOS
 Reunindo atualmente mais de 1.100 associados, a 

AAPPU foi fundada em 1986 e vem, durante esses 28 anos, 
se empenhando para atender às expectativas e interesses 
de seus afiliados. Esta é a missão da Associação, que de-
senvolve suas atividades a partir do trabalho abnegado e 
voluntário dos membros que compõem sua diretoria e Con-
selhos – não esquecendo as colaboradoras Nária, Rejane e 
Nadir. A retribuição é o reconhecimento dos associados e 
seu bem-estar. Que tal refrescar a memória e lembrar o que 
a AAPPU tem proporcionado aos associados ao longo do 
tempo? Vejamos:

• momentos de lazer através de viagens e excursões; 
festas de congraçamento e entretenimento;  

• parceria com a AEU (Associação dos Empregados 
da Usiminas), negociando mensalidades diferenciadas;  

• cursos e palestras de interesse geral; 
• check-up médico subsidiado na Clínica Minascor;

• assistência jurídica prestada pelo doutor Urdan Antô-
nio Furtado;

• subsídio à vacinação antigripe;
• apoio geral junto à Previdência Usiminas e ao Fundo 

Saúde no que se refere a empréstimos e esclarecimentos de 
dúvidas e outras demandas;

• apoio ao Coral Usicanto, formado por associados, 
seus familiares e amigos;

• parceria com dentistas e serviços odontológicos com 
preços diferenciados;

• um “Informe” mensal, que mantém o associado a par 
das notícias e ocorrências que lhe dizem respeito;

• uma página na Internet com informações sempre 
atualizadas (www.aapceu.com.br).

Em nosso escritório, o associado vai encontrar um ambien-
te descontraído, com instalações modernas e apropriadas, 
voltado ao seu conforto. A publicação “Memória” traz o histó-
rico da Associação, que recupera muitos dos passos dados em 
defesa dos direitos, benefícios e interesses dos aposentados.


