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Mgﬁs ALUIZIO HEYMARD E A MUSICA:
PAIXAO QUE VEM DE BERCO

Natural de Belo Horizonte, Aluizio Heymard Cardoso de Faria vem,
como ele mesmo diz, de uma familia tipo D6 Ré Mi, ou seja,
totalmente musical. O quarto e Unico filho “macho” dos cinco
gerados por “seu” Rubens Faria e dona Célia, ndo teve como fugir ao
tom e dons familiares: os pais se conheceram através da musica
também - coral de Igreja, épera e por ai vai. Sem contar a influéncia
feminina exercida pelas quatro irmds - olha ai as mulheres
exercendo seu poder! Esta histéria ele conta no Estilo de Vida, bem
como seu percurso na Usiminas, passagem que, em sua opinido,
representou uma nova universidade, proporcionando-lhe
crescimento profissional e pessoal. Confiram na pag. 3.

Heymard —a musica unindo a familia
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Edital de Convocacéo
Assembleia Geral Ordinaria

Em cumprimento aos artigos 12, 14 e 15 do Estatuto desta
Associagdo, convocamos 0s associados para a 262 Assembleia Geral
Ordinéria, a ser realizada no dia 23 de abril préximo, segunda-feira,
as 18h, em primeira convocagao, com a maioria dos associados e, as
19h, em segunda convocagdo, com qualquer nimero de associados
quites presentes, no auditério da Federacdo dos Trabalhadores das
Industrias Metallrgicas, Mecanicas e de Material Elétrico do Estado
de Minas Gerais, Rua Curitiba 1269, Belo Horizonte, para
deliberarem sobre aseguinte Ordem do Dia:

Algumas das mulheres que fazem a AAPCEU

Prestacdo de Contas da Administracdo referente ao exercicio
encerradoem 31.12.2011;
+Previsdo orcamentariaparaoanode 2012; = EDITORIAL: DIA INTERNACIONAL DA
+Outros assuntos de interesse geral. MULHER = PAG. 2
= DISTURBIOS DO SONO — PAG. 4

Encontram-se em nossa secretaria, a disposicdo dos associados, « AEU: NOITE DAS MAES — PAG. 4

todas as informac6es e o balanco contabil referentes ao exercicio em

pauta.

Belo Horizonte, 13 de margo de 2012. PRINCIPAIS REALIZACOES DA AAPCEU EM 2011
= ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA — PAG. 5

lideu do Couto Balbino = SEU DIREITO: MULHER - PAG. 6

Presidente do Conselho Deliberativo



"Ha homens que tém patroa.

Ha homens que tém mulher.
E hd mulheres que escolhem o que querem ser."
Martha Medeiros

Cultuado nos quatro cantos do mundo, o Dia
Internacional da Mulher, comemorado em 8 de margo, €
objeto de homenagens e reconhecimento as conquistas
das mulheres ao longo do tempo. Igualmente importante
¢ também a reflexdo sobre os percalcos que ainda
atravancam o universo feminino na luta pelos seus

direitos.
Na coluna Seu Direito, o advogado Urdan Furtado

resgata um pouco dessa histéria, destacando
personalidades femininas, leis e fatos que atestam que o
cenario vem mudando, embora ndo com a velocidade

desejada.
A propria AAPCEU é um bom exemplo: pela primeira

vez ela tem uma mulher no cargo de presidente,
secu:ndaca [3or duas outras diretoras, com 0 concurso
indispensavel, é claro, dos parceiros masculinos. O

resultado vem se mostrando promissor.
Voltando no tempo, vale lembrar que apesar da

decisdo de se instituir o 8 de mar¢co como o "Dia
Internacional da Mulher" ter sido tomada em 1910,
durante uma conferéncia na Dinamarca, apenas em 1975
a data foi oficializada pela Organizagédo das Nac¢des Unidas
(ONU).

Na hist6ria da mulher brasileira, um dos principais
marcos foi, sem ddvida, o dia 24 de fevereiro de 1932,
guando se instituiu o voto feminino. As mulheres
conquistavam, depois de muitos anos de reivindicagdes e
discussdes, o direito de votar e serem eleitas para cargos

no executivo e legislativo.
Na area da cultura, A Mensageira, revista literaria

dedicada a mulher brasileira, langada em S&o Paulo pela
escritora e feminista Presciliana Duarte de Almeida, circulou
entre os anos de 1897 e 1900. Eram publicados textos em
prosa e verso, com énfase na producdo literaria feminina, e
artigos nos quais se salientavam a preocupacdo com a
posicdo da mulher na sociedade e os preconceitos por elas
enfrentados. Ja no primeiro nimero, uma das principais
colaboradoras, Julia Lopes de Almeida, no texto intitulado
"Entre amigas”, j& pontuava: “Os povos mais fortes, mais
praticos, mais ativos e mais felizes sdo aqueles onde a
mulher ndo figura como mero objeto de ornamento; em
gue sdo guiadas para as vicissitudes da vida com uma
profissdo que as ampare num dia de luta, e uma boa classe
de nogbes e conhecimentos solidos que lhes aperfeicoem as

qualidades morais”.
Assim, nesta edicdo, nada mais pertinente do que

lembrar e prestar uma homenagem as 357 mulheres que
integram nossa Associacao. A variedade de suas atividades
profissionais, pré e pds-aposentadoria, mostram que elas
continuam crescendo, se especializando e ocupando seu
lugar no mundo. S&o advogadas, psicologas, terapeutas,
esteticistas, comerciantes, artesds, cantoras, escritoras,
relacbes publicas, massagistas, voluntarias, entre outras, a
quem a AAPCEU cumprimenta e agradece pelo apoio. E
abraca, especialmente, as trés que foram as primeiras
associadas: Edith de Almeida, S6nia Maria Moreira de

Freitas e S6nia Pereirade Nogueira.
Acelas, o nosso carinho.

(Fontes: Revista Estudos Feministas-
http://www.scielo.br /Suapesquisa.com)

José Barbosa Mascarenhas — 19/02/2012 — Foi chefe do Servico de Controle, em Belo Horizonte.
A familia, nossos sentimentos e abrago carinhoso.

Antobnio Adriano Gomes — Trabalhou na Engenharia Industrial, em Ipatinga.
Livio de Castro Lara — Trabalhou na Engenharia, na sede.
Bem-vindos a AAPCEU!
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Estilo de Vida M%

Aluizio Heymard — pautando a vida em notas musicais

A histéria ndo poderia ser outra. O
pai, “seu” Rubens, “ndo teve
oportunidade de estudar musica,
porém, foi contemplado com um
ouvido de dar inveja”, dominando
varios instrumentos e navegando com
a maior competéncia pelos trinados e
acordes de sua voz de baritono. Dona
Célia, por sua vez, chegou a professora
catedratica de piano do Conservatério
Mineiro de Musica. Sem falar das
irmas, das quais trés (Iracema, Maria
da Conceicdo e Maria Antonieta)
concluiram os nove anos de piano,
sendo que a cacgula, Margarida Maria,
optou pelo curso de Belas Artes,
embora autodidata também na
musica. Com toda essa influéncia, ndo

haviacomo Aluizio Heymard escapulir
E ele guem conta: “nédo posso negar

que de tudo fizeram para que eu
trilhasse 0 mesmo caminho; cheguei a
estudar um pouco de piano, de violino
e violoncelo, tive todo apoio da familia.
Porém, influenciado pela revolucao,
principalmente na musica, uma vez
que sé era permitido o classico ou
erudito, tentei virar a mesa: com
influéncia do rock, MPB, bossa nova,
festivais passei entdo a ser um
'elemento ativo, feroz e nocivo ao bem-
estar comum’, como canta Chico
Buarque. Mas sei (hoje) que, com

certeza, queriam o melhor paramim”.
Mas, sina é sina e apés estudar em

varios colégios de Belo Horizonte, ele
acabou por aportar em um colégio
interno, o Sao Francisco,em Para de
Minas, “onde, porincrivel que pareca,
encontreiuma certa liberdade para

ouvir o ‘proibido’, ganhando oxigénio
e passando a acreditar que nao estava
sozinho e que havia outros caminhos™.
Entre idas e vindas, o internato fechou
e Aluizio optou por encarar o batente,
interrompendo os estudos. No Banco
Mineiro ficou por cinco anos, até se

demitir,em 1975, voltando a estudar.
Em 1976, a Usiminas entra em sua

vida: aconselhado por um grande
amigo, Alvany Ferraz, “a quem sou
muito grato e que, como sua esposa
Ana Maria ja pertenciam ao quadro da
Usiminas, submeti-me a selecao para
ingresso na mesma, sendo admitido
em dezembro de 1976”. Atuando no
setor de custos na Expanséo, no prédio
do Bradesco, Aluizio salienta que
trabalhar numa empresa renomada e
estruturada como a Usiminas era o
desejo de muitagente. “Fui recebido de
bracos abertos, adaptando-me
rapidamente, o que me levou a
perceber que poderia me dedicar, com
amor, a um outro campo que ndo a
musica — 0 que é preponderante em
qualquer profissdo”. Nos 23 anos de
efetivo exercicio, sempre na éarea
financeira, fez incontaveis amigos,
aposentando-se no cargo de analistade
pagamentos em maio de 2000.

Seguindoemfrente

Em 1979, incentivado por amigos da
Usiminas e familiares, ele comegou a
cursar a Faculdade de Direito, ano em
gue também se casou. E adivinhem o
caminho trilhado pelos dois filhos
gerados, Bruno e Lilian: Bruno formou-
se em Flauta Transversal na UEMG, fez
mestrado nos E.U.A e hoje se encontra
na Suécia fazendo doutorado; Lilian
optou, em principio, pela Veterinaria,
mudou para Terapia Ocupacional e -
SURPRESA! - atualmente cursa o sexto
periodo de Musicoterapia na UFMG.

Querdizer, filho de peixe ...
O pai, que s6 falta explodir de tanto

orgulho, conta que se contentou em
arranhar um violdozinho com eles

quando ainda eram criancas.Pura
modéstial Quem o ouve tocar saxofone
sabe bem de quem os filhos herdaram o
talento. Assim, “de vez em quando toco
em cerimonias e festas de casamento,
bodas, casas de amigos, acompanhado
de uma grande amiga — Norma -
professorade teclado”. Também, durante
algum tempo, acompanhou a filha,
cantora, ao violdo e percussdo, em
apresentagdes em barzinhos e

restaurantes dacapital.
Mas seus dons musicais se revelam,

ainda, no Coral Usicanto, onde canta
“com muita satisfacdo e orgulho”. Com o
Coral, “dirigido pela nossa colega, amiga
e maestrina, Expedita Vieira Rocha,
participamos de varios eventos em BH e
em outros lugares, desfrutando de um
ambiente altamente descontraido;
confesso que sempre aguardo
ansiosamente 0s ensaios das tergas-
feiras. Alids, o Coral me permitiu
encontrar ex-colegas da Usiminas que
nem conhecia”, diz. Como voluntério,
também toca em missas e casamentos
realizados nas igrejas da comunidade
onde mora - os bairros Jardim América e
Nova Granada. Para quem ainda néao
percebeu, a musica é seu hobby

_predileto, embora outra paixao

declarada seja a Formula 1, que entende
a fundo: assiste a todas as corridas e diz
que ja deu aulas a muita gente sobre o

assunto.

Quanto a AAPCEU, Aluizio diz
percebé-la, hoje, como uma extensao do
tempo na Usiminas - uma perpetuacdo
do ambiente sincero e amistoso em que
viveu entre aqueles colegas e amigos. E
lamenta “profundamente” ndo ter
disponibilidade para usufruir de tantas
oportunidades que a AAPCEU oferece a
todos os associados e dependentes, nas
varias atividades que promove. “Mas,
sempre que posso, participo das festasde
confraternizacao onde o reencontro com
0s amigos e ex-colegas é um conforto
para as vicissitudes da vida ca fora”,
conclui.



Festa das M&es na AEU M/)(“ n

No dia 11 de maio, a Associa¢do dos Sempre é tempo de lembrar ao
Empregados da Usiminas (AEU) vai associado da AAPCEU que associar-se
comemorar o Dia das Maes com uma também a AEU traz inimeros beneficios:
bela festa. Os convites poderdo ser além de fortalecer nossa parceria, 0
adquiridos na Secretaria do Clube, associado amplia suas opg¢des de lazer e
distribuidosem dois lotes. Primeiro: 03 entretenimento, desfrutando de todas as
a 17 de abril, com os precos de R$10 atividades e promocbes que a AEU
para socios e R$20 para ndo socios; oferece.
segundo lote: a partir de 18 de abril,
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R$25 para ndo sdcios. Na compra de
trés convites ou mais, o valor total
podera ser dividido em até duas vezes
no cartao de crédito. Reservas de mesa
podem ser feitas no mesmo local de
venda. Maisinformacdes pelo telefone:

(31) 3499-8076.
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A partir do més de abri\2012, a
tabela dos servigos prestados aos
associados pelos parceiros
odontoldgicos da AAPCEU sera

reajustada em 6%.

que ndo permitem uma boa fixacdo do DAR, além de
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Parceria MZJ(

Disturbios do sono
Parceria firmada com o cirurgido-dentista Marco Aurélio

Gouvéa Bomfim (CRO 21921), que tem especializagdo em
Ortodontia e Ortopedia Facial e atuacdo na Abordagem
Odontoldgica dos Disturbios do Sono, abre aos associados da
AAPCEU mais uma opc¢do na area da sadde oral, com marcantes
reflexos na saude geral. O foco séo os distirbios do sono - com
énfase para o bruxismo, ronco e apneia obstrutiva — que,
segundo o cirurgido, apresentam uma prevaléncia que varia de
5a50% entre a popula¢do, dependendo de fatores com idade,
hébitos de sono, condi¢cbes ambientais e presenca de quadros

complicadores, como aobesidade.
Os beneficios previstos pela parceria abrangem o

atendimento pessoal ao associado, com descontos acima de
30% sobre a tabela particular (atualmente, a consulta
particular tem o custo de R$120,00 e a Ortese, de R$1.200,00).
Dessa forma, o associado pagard R$70,00 pela consulta e
avaliacdo, com pagamento a vista, e R$840,00 pelo aparelho,
podendo fazé-lo em trés parcelas, sem juros. A avaliacao exige
consulta e uma radiografia panordmica para definir a

indicacdo/possibilidade do uso do aparelho.
O Dispositivo Antirronco (DAR) consiste em duas placas

acrilicas, superior e inferior, conectadas, que mantém a
mandibula posicionada de forma a abrir o espaco faringeo e
liberar a passagem do ar. Os aparelhos intraorais sdo usados
apenas na hora de dormir. Segundo o doutor Marco Aurélio,
estudos recentes apontam que o aparelho soluciona o
problemaem 90% dos casos de ronco e apneia, contra 20 a 30%
dos casos tratados cirurgicamente. Pessoas sem dentes, que
usam protese total ou ndo, ou com proteses parciais extensas

problemas periodontais em estdgio avangado necessitam
intervencgdes prévias para o uso do aparelho.

Sintomas

Roncar alto, acordar cansado, com a boca seca ou com dor
de cabeca sdo sintomas da apneia do sono, decorrente da
flacidez dos tecidos da garganta e que acaba obstruindo a
passagem do ar. O ronco € o nome dado ao ruido causado pela
passagem do ar na regido da garganta e a apneia obstrutiva é
a interrupcdo da passagem do ar por um periodo maior do
que 10 segundos, com redugdo da oxigenagdo do cérebro.
Pesquisas recentes indicam que 40% da populagdo ronca,
percentual que aumenta para 60% nos homens acima de 60
anos, o que compromete a qualidade do sono. Durante o
SoNno, Nosso organismo realiza fungdes importantissimas
como o fortalecimento do sistema imunoldgico, secre¢édo e
liberacdo de hormdnios, consolidagdo da memoria, além do
relaxamento e descanso da musculatura. Entre as principais
manifestacdes das noites mal dormidas estéo a irritabilidade
excessiva, obesidade, dificuldade de concentracgdo, queda da
libido e problemas circulatdrios.

Informacdes

As consultas podem ser marcadas pelo telefone
(31)3227-6443 e 0 associado deve apresentar acarteirada
AAPCEU ou autorizacdo da Associacdo. O pagamento sera
feito diretamente ao dentista.

Consultério: RualLevindo Lopes, 333, SL 909- Savassi -BH
Site: www.marcoortodontia.com.br



Principais realizag6es da AAPCEU no Exercicio de 2011 M%C B

A atuacdo da AAPCEU em 2011 contemplou variadas a¢Bes nos
campos: aperfeicoamento pessoal e profissional, cultura,
entretenimento, lazer, turismo, parcerias, cursos, saude, entre
outras.

MARCO

« Em condicdes especiais para os associados, em 14 de marco teve
inicio o curso de inglés promovido pela AAPCEU, oferecido na sede da
Associacao.

ABRIL
« Excursao a Aparecida do Norte/Caxambu/S&o Lourengo, no periodo

de 1°a 06 de abril, com aprovagao total dos participantes.

MAIO
« A Associacdo participou ativamente da 242 campanha de vacinacdo

antigripe promovida pela Usiminas, no periodo de 09 a 20 de
maio/2011, ndo so6 colaborando na divulgacdo da campanha, como
assumido o pagamento integral do valor das doses aplicadas em seus

associados e conjuges.
- Realizacdo da festa de comemoracao dos 25 anos de fundacéo da

AAPCEU, em 14 de maio, no saldo do Minas Il, mobilizando cerca de
450 pessoas.

JUNHO

« Promocao do programa sociocultural da AAPCEU, Estagdo Outono:
cuidando do plantio, realizado nas dependéncias sociais da AEU,em
30 de junho. As atividades incluiram palestras com abordagem
geriatrica, como a proferida pelo doutor Carlos Henrique Soares — A
saude na maturidade: responsabilidade de cada um, além de oficinas

de biodanca, lian gong, exibicao de filmes, sorteio de brindes, entre
outras.

AGOSTO

« Excursdo de associados a Diamantina, de 12 a 15 de agosto, sob a
coordenacdo e parceriadaAEU.

« AAPCEU promoveu a viagem do Coral Usicanto a Diamantina,
também de 12 a 15 de agosto, em que o Coral teve apresentacao

destacada na festa de Nossa Senhora das Mercés. Importante
ressaltar que, durante o ano, o Coral se apresentou em diversos locais

como: Nucleo de Apoio a Maturidade, Casamento ortodoxo / Igreja
S&o Pedro, Santo Antonio, Mercado Central, Cidade Jardim etc.

SETEMBRO
« Excursdo a Aracaju/SE, no periodo de 20a27/09, alcancando grande

receptividade e sucesso entre os participantes.

- Implementado o credenciamento “Parceiros Odontol6gicos”, sob a
coordenacdo do Dr. José Maria Soares, congregando profissionais de
reconhecida competéncia, para prestar atendimento odontolégico
em condicdes justas aos associados e dependentes, compreendendo
implantodontia, periodontia, clinica geral, prétese sobre implante,
endodontia, odontogeriatria, cirurgia etc.

e Manuten¢do da parceria com o Centro de Chauffeurs de Belo
Horizonte, configurando outra opcdo atraente para atendimento
médico e odontoldgico aos associados e dependentes.

« Parceria entre AEU/AAPCEU, que vigora desde 2010, garantiu
tabela de valores diferenciados para sécios da AEU, que também
sdovinculadosa AAPCEU.

NOVEMBRO
» Reunido com diretoria da Caixa /AAPCEU e convidados

aposentados, em 29 de novembro, visando a esclarecimentos
administrativos, financeiros e acionario da Usiminas.

DEZEMBRO
« Realizada a festa de confraternizacdo de fim de ano no Saldo de

Festas da AEU, em 02 de dezembro, com o tema anos 50, 60 e 70,
que explorou a musica, dancga, figurinos, comidas e bebidas
daquelas décadas. A festa, que reuniu centenas de associados,

converteu-se num sucesso total.
» Por iniciativa do Conselho Deliberativo da AAPCEU, com

assessoramento do advogado tributarista, Dr. Orlando Costa
Filho, em 02 de dezembro foi inquirida administrativamente a
Usimec sobre as agbes subscritas pelos funcionarios da
Usiminas. Em resposta, a Usimec informou sobre o0 agrupamento
realizado de 20 milhdes/1 a¢do, conforme ata publicada em
06.01 de 2011, de acordo com a legislacdo vigente no pais para o
mercado de capitais.

Aniverséario da Associagdo

O 26° aniversario da AAPCEU serd comemorado com estilo,
com um grande baile no dia 26 de abril, quinta-feira, a partir das
20h30, no saldo de festas do Minas Ténis Clube I, a Av.
Bandeirantes n® 2323, Serra—Belo Horizonte. As inscri¢cBes para
o0 evento deverdo ser feitas, pessoalmente, na sede da AAPCEU,
das 8h30 as 17h30, a comecar do dia 16 de abril, segunda-feira,
onde o associado recebera, gratuitamente, um (1) convite
nominal e intransferivel que lhe dara acesso ao saldo, com
direito aum acompanhante.

Agendas AEU

A Associacdo dos Empregados da Usiminas (AEU) esta
distribuindo uma Agenda para seus associados. Para facilitar a
entrega aos nossos colegas aposentados, também associados
aAEU, elas podem ser retiradas no escritorio da AAPCEU.

Projeto Acompanhar

O Projeto Acompanhar é mais uma iniciativa do Programa
Atitude Rima com Salde, destinada aos beneficiarios
Usisalide, com 40 anos ou mais, que possuam doencas
cronicas (como diabetes, hipertensdo, problema cardiaco,
entre outros) ou que estejam acamados, com dificuldade
permanente para andar etc. Quem atender aos critérios para
participacdo no Projeto receberd a visita de uma equipe de
saude para orientar sobre a melhor forma de se cuidar. As
vagas sdo limitadas. Contato com a Usisatde: 0800 283 0040.



Seu Direito Urdan Furtado M% B

Mulher

Varias mulheres tiveram seus nomes inscritos em
grandes e importantes episodios de nossa historia. A
participacdo da mulher no desenvolvimento da
humanidade é incontestavel. Rainha, princesa, primeira-
ministra, presidente, diretora, trabalhadora, pesquisadora,

informante, confidente, Mae...
A natural ascensao da mulher a cargos e funcdes que até

pouco tempo eram exclusivas de homens, esta cada vez

maior.
A Presidéncia da Republica do Brasil em 2011, pela vez

primeira, passou a ser comandada por uma mulher. A
presidéncia da Associacdo dos Aposentados e Pensionistas
da Caixa dos Empregados da Usiminas, também pela
primeira vez, tem o cargo ocupado por uma mulher. A
ministra CArmen Llcia Antunes Rocha, mineira, natural de
Montes Claros, sera a primeira mulher Presidente do
Tribunal Superior Eleitoral. “Em 1932 a mulher votou pela
primeira vez”, lembrou a ministra Carmen Llcia. E a
Petrobras, também inova: Maria das Gracas Foster é a
primeira mulher a presidir uma empresa petrolifera no

mundo.
Vérias medidas ja foram tomadas e continuam sendo,

com o proposito de proteger a mulher. Como maneira de
preservar aintegridade fisica e mental da Mulher, em 07 de
agosto de 2006, o Presidente da Republica sancionou a lei
gue ficou conhecida como LEI MARIA DA PENHA. Essa lei
criou mecanismos para coibir e prevenir a violéncia

doméstica e familiar contraamulher.
Embora a Constituicdo Federal tenha estabelecido a

igualdade de direitos entre homens e mulheres, ainda é
pratica comum em muitas empresas 0 pagamento de
salario menor para mulher em comparagdo com os saléarios
pagos aos homens, quando detentores dos mesmos
cargos. Por esta razdo, a Comisséo de Direitos Humanos e
Legislacdo Participativa aprovou recentemente parecer
favoravel ao Projeto de Lei Complementar para que essas
empresas que praticam tal desigualdade sejam punidas.

==

Wfﬂa Em movimento

Apesar de muita resisténcia pela sociedade conservadora,
amulher ganha espaco no campo dos esportes, projetando o
nome do Brasil no cenario Internacional. Assim, também tem
sido nas artes, na cultura, na politica, na economia, na
medicina, no direito, na engenharia e nos mais diversos
cursos e formacgdes superiores, bem como em todas as
atividades de qualificacdo.

Pela propria constituicdo fisica e por prerrogativa Divina,
continua a mulher a desempenhar a exclusiva competéncia
de ser Mae. Atributo que, indiscutivelmente, sobrecarrega a
mulher e a coloca em constante conflito na determinacéo de

prioridades entre a carreira profissional e a maternidade.
Em raz&o de todo o avango e capacidade da mulher, tem

ocorrido modificagBes, inclusive nos julgados, quando se
trata de divércio e guarda de filhos. Dada & competéncia e
inegavel insercdo da mulher no mercado de trabalho,
paralelamente a preconizada igualdade entre homem e
mulher, o direito “certo” da mulher como “dependente” do

homem deixou de existir.
Em suma, a mulher buscando cada vez mais sua

independéncia, provoca em todo o sistema uma irreversivel
modificacdo de comportamento. Ndo é sem razdo que,
associando a capacidade intelectual da mulher a coragem de
enfrentamento aos novos desafios, tudo isso revestido com a
feminilidade, o mundo havera de contemplar ainda novos
nomes femininos estabelecendo os destinos da humanidade.

O pragmatismo feminino, muitas vezes faz enorme diferenca.
N&o é mera simbologia a data de 8 de marco, como o Dia

Internacional da Mulher. Desde aquele dia, em 1857, quando
as operérias de uma fabrica de tecidos de Nova York foram
mortas por reivindicarem melhores condigdes de trabalho,
diversas frentes de iniciativa em busca de melhoria da

condicao de vidada mulher foramvitoriosas.
Muitos caminhos héo de ser trilhados, ndo sé pela mulher,

para que o povo brasileiro possa se sentir seguro, respeitado
e com boas perspectivas de vida. Mas é indiscutivel que sema
participacdo da mulher, essas caminhadas sdo impossiveis.

A AAPCEU é vocé quem faz

A AAPCEU existe para vocé, Associado.

Ela sera cada vez mais forte se crescer

a sua imagem e semelhanca.

Dé sugestoes. Critique.

Elogie.Mostre-se, dando sua opinido, viajando com a
Associacao, participando dos eventos, fazendo
cursos.E amigos.Cultive a satde do corpo e do espirito.
Compartilhe vida.

A AAPCEU seré o que vocé quiser. E fizer.



